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Abstract: This paper examines how the theme of food is reflected in a corpus of documents
produced during direct linguistic surveys conducted between 1948 and 1960 in the western
part of the Dacoromanian territory. These surveys, carried out in several regions of
Romania (the Crisul Negru Valley, Sebes Valley, Hateg Valley, and Jiu Valley), aimed to
collect dialectal material representative of regional varieties of the Romanian language, in
the context of an accelerated industrialization process that placed pressure on both local
speech and traditional occupations and practices. The core material for this research is
drawn from handwritten survey notebooks (from 51 localities) and dialectal texts recorded
on magnetic tape. The analysis of this document corpus will be carried out in relation to the
linguistic material collected for the Romanian Linguistic Atlas (1930—1938), as the surveys
in these resilient regions adopted some of the research methods and tools used in this first
major initiative to preserve spoken Romanian. The evaluation of food-related texts can be
approached from multiple perspectives, highlighting both the respondents and the
interviewers. From this standpoint, it becomes evident that the documents generated by the
project reveal at least one traditional occupation in each of the surveyed geographical
areas (such as sheep farming, cattle raising, viticulture, or fruit growing). In terms of
gender-based variation, as in the case of the Romanian Linguistic Atlas, a significant
number of texts are provided by men (e.g., accounts related to milk-based products from
cows or sheep, and beverages). In the survey points where women were among the
respondents, we observe a broader diversity in the types of texts concerning food.
Additionally, it is worth noting that the narratives about food are influenced not only by the
gender of the respondent but also by the gender of the interviewer and their specific interest
in the topic. Given their shared themes, the texts can be compared across different
localities, offering analyzable linguistic material in terms of phonetics, morphophonology,
syntax, and lexis. Culturally, the texts document how specific products are made or
prepared in the respondent s region of origin. Although the texts do not provide full recipes
for local dishes, their descriptive content and the ability to compare narratives across
geographical areas illustrate the relationship between place and regional cultural
specificity.

Keywords: food; food thematics, dialectal surveys, daco-romanian dialectal diversity

Lucrarea noastra isi propune si analizeze modul in care se configureaza tema
hranei in corpusul de documente adunate n anchetele lingvistice directe, derulate
in intervalul 1949—-1960, in patru regiuni din aria vesticd a dacoroménei. Materialul
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este excerptat din cele 51 de caiete de ancheta si din o serie de Inregistrari pe banda
de magnetofon aflate in Arhiva fonogramica a Institutului de Lingvistica si Istorie
Literara ,,Sextil Puscariu” din Cluj-Napoca.

In spatiul scolii clujene de dialectologie, tema hranei a fost documentati atat
in anchetele lingvistice indirecte bazate pe chestionar (anchetele Muzeului Limbii
Roman'), cat si in anchetele lingvistice directe coordonate de Sextil Puscariu si
realizate de catre doi discipoli ai sii, Sever Pop si Emil Petrovici, autorii Atlasul
lingvistic romdn I, I1.

Dupa aproape 11 ani de la finalizarea acestor anchete, intre 1949 si 1960, pe
teritoriul Romaniei s-a demarat o cercetare in cateva zone geografice, cu scopul de
a investiga graiurilor teritoriale ale dacoromanei, in contextul industrializarii
accelerate, prin construirea unor amenajari tehnico-industriale care uneori au
implicat inclusiv relocdrii de populatie din si in centrele care urmau a fi
tehnologizate. In acest context, era evident ci presiunea exercitata asupra graiului,
asupra activitatilor si ocupatiilor traditionale devenea tot mai mare. Aceste anchete
s-au derulat in: Valea Crisului Negru, Valea Sebesului, Valea Jiului, Valea
Hategului, Valea Bistritei, Valea Moldovei, Maramures si Valea Sucevei. De
asemenea, cercetatorii implicati au realizat si o ancheta la ceangai.

Pentru studiul de fatd am avut in vedere anchetele desfasurate in patru
regiuni, situate in partea vestica a teritoriului dacoromén: Valea Crisului Negru
(Remetea, Pocioveliste, Finis, Ferice, Ferice, Lelesti, Totoreni, Lazuri de Beius,
Tarcaita, Valea de Jos, Bradet, Campanii, Colesti, Baita, Poiana), Valea Sebesului
(Sebes, Petresti, Sebesel, Sasciori, Laz, Rachita, Purcareti, Loman, Capalna, Sugag,
Calnic, Dumbrava), Valea Jiului (Campu lui Neag, Uricani, Barbatenii de Sus,
Lupeni, Jiu-Paroseni, Jiu-Coroiesti, Iscroni, Livezeni, Aninoasa, Dalja Mare, Dalja
Mica, Dealu Babii, Petrosani, Petrila, Jiet, Banita, Vulcan), Valea Hategului
(Petros, Livadia, Valea Lupului, Hobita, Rau-Barbat, Uric, Coroiesti, Paros).

1. Aspecte privind metodologia cercetarii de teren
Din punctul de vedere al metodologiei, anchetele lingvistice derulate in aria

vesticd dacoroménei au preluat maniera de cercetare folositd de Sever Pop si Emil
Petrovici in cadrul proiectului de patrimonializare a limbii romane vorbite:

! Pentru o perspectivd de ansamblu asupra acestor anchete, a se vedea: Cosmina-Maria Berindei,
Muzeul Limbii Romdne si anchetele lingvistice indirecte, in Ofelia Ichim et alii (ed.), Clasic si
modern in cercetarea filologica romdneasca actuald, lasi, Editura Universitatii ,,Alexandru loan
Cuza”, 2018, p. 91-101; Cosmina-Maria Berindei, Primele demersuri ale Muzeului Limbii Romdne
privind salvgardarea patrimoniului lingvistic romdnesc, in Ofelia Ichim et alii (ed.), 1918 — 2018.
Limba si cultura romdnd — structuri fundamentale ale identitdatii nationale: evaluari, perspective,
Bucuresti, Editura Tracus Arte, 2019, p. 37-46; Elena Comsulea, Chestionarele Muzeului Limbii
Romdne — premise de cercetare, in Philologica Jassyensia, X1, 2015, nr. 1 (21), p. 47-56; Cosmina
Timoce-Mocanu, Alimentatia — o temd a cercetarii institutionalizate interbelice. Proiecte,
chestionare, rezultate, in Caietele ,,Sextil Puscariu” V. Actele Conferintei internationale ,, Zilele Sextil
Puscariu”, Editia a V-a, Cluj-Napoca, 9-10 septembrie 2021, Cluj-Napoca, Editurile Scriptor si
Argonaut, 2021, p. 488-501.

226



ANNALES UNIVERSITATIS APULENSIS. SERIES PHILOLOGICA, no. 26/3/2025

chestionarul s-a constituit pe baza unei parti din Chestionarul Atlasului lingvistic
romadn, subiectii au fost alesi dupad aceleasi principii, iar forma de forma de
documentare a notiunilor programate in chestionar a fost aseméanatoare.

1.1. Chestionarul anchetelor, intitulat Chestionar pentru anchetele dialectale
(A I — A IX) cuprinde un numar de 1933 de intrari. Din punctul de vedere al
structurii, acest instrument de lucru include doua sectiuni: A. Chestionarul
introductiv; B. Chestionarul propriu-zis, grupat pe domenii semantice: I. Curtea; II.
Firul; III. Casa; IV. Plugéria; V. Oieritul; VI. Paduraritul; VII. Morfologie; VIII.
Sintaxa; IX. Fonetica; X. Termeni noi legati de construirea socialismului.
Chestionarul propriu-zis a fost insotit de un Chestionar al mineritului, cuprinzand
204 intrebari formulate explicit.

Dupa modelul Atlasului lingvistic romdn, anchetatorii au acordat o mare
atentie chestionarului introductiv, pentru fiecare localitate anchetatad notandu-se
informatii care privesc onomastica (antroponime si toponime), ocupatiile
traditionale, detalii despre vechimea si istoria satului, portul si obiceiurile.

1.2. in fiecare punct de ancheta au fost anchetati intre doi si opt subiecti, de
diferite varste (varsta 16-85 de ani), de ambele sexe, originari din localitate, fara
defecte de vorbire, avand ca ocupatii de baza cresterea vitelor, oieritul, agricultura,
plutaritul, minerit, exploatarea lemnului. Cu scopul de a surprinde cit mai bine
graiul local, anchetatorii au selectat informatori analfabeti sau cu o duratd de
scolarizare de maxim sapte clase primare.

1.3. Rezultatele acestor cercetdri nu s-au concretizat in monografii dialectale,
asa cum se preconizase initial, materialul dialectal adunat pe baza chestionarului
fiind valorificat de Dictionarul limbii romdne?.

2. Tematica hranei in anchetele din perioada 1949-1960

In anchetele derulate in intervalul 1949—-1960, informatii despre alimentatia
de bazi pot fi regasite in doud tipuri de surse: in raspunsurile la chestionarul
anchetelor si in corpusul de texte dialectale inregistrate.

2.1. in documentarea pe baza chestionarului, notiuni care privesc hrana cotidiana se
regasesc 1n seria de Intrebari din domeniile:
a) Curtea:

166/1060° Cum se numeste spuma de pe laptele muls proaspat?

167/5565 Cum se zice cand se ia smantana de pe lapte?

169/ 1062 a. Ce se alege deasupra pe laptele fiert? b. Sau nefiert dupa ce s-a

racit?

170/1063 Ce se intampla cu laptele daca n-au fost bine spalate vasele?

172/5563 Lapte prins.

2 Vezi, in aacest sens, Anexe la bibliografia dictionarului. Anexa 1. Anchetele dialectale, in
Dictionarul limbii romane, editie anastatica, Bucuresti, 2010.

3 Primul numdr reprezintd numdrul intrebarii din Chestionarul pentru anchetele dialectale (A 1 — A
IX). Cel de-al doilea numar reprezinta numarul intrebarii din Chestionarul Atlasului lingvistic roman,
partea I sau Chestionarul Atlasului lingvistic romdn, partea a II-a.
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174/1066 Cum se numeste ceea ce se pune in laptele fiert pentru a se face
laptele acru?
75/1067 Dupa ce s-a luat smantana de pe laptele prins ce ramane?
176/5667 Se alege, se bate unt.
181/1068 Ce ramane dupa ce s-a ales untul?
182/5576 Cum se numeste laptele acru facut din lapte fiert?
185/5578 Din ce se face covaseala?
187/5583 Cum se numeste branza de vaca?
b) Plugarie:
753/5123 Faina de porumb.
822/5316 Grau, paine.
¢) Oierit:
1013/5409 Cheag.
014/5410 Se incheaga.
1016/5413 Stragheata (lapte de oaie inchegat).
1017/ 5414 A framanta stragheata.
1019/ 5416 Din ce se face cheagul?
1021/ 5418 A aduna laptele inchegat.
1023/5423 Cas dulce.
1024/1811 Casul se dospeste.
1026/1812 Bulz de branza.
1029/1815 Casul se jintuieste.
1030/ 1816 Jintuit (Ce este? Cum se cheama zeama cu care faci balmos?).
1031/1817 Burduf.
1033/1819 Urda (Cum e facuta?).
1035/1821 Jintita (Cum e facutd).
1036/ 1822 Zerul se fierbe (ca sa se scoata urda).
1037/1834 Eu zburatacesc (aleg branza de vaca).
1038/5425 Cum se face unt de oaie?
1039/5426 Zar (ce se scurge din cas).
1040/5427 Zarul se fierbe, cf. 1036
1048/5438 Cum se cheama zerul ramas dupa scoaterea urdei? (sist, caran).
1049/5439 Acris, zer de inacrit.
1052 /5443 Branza.
1056/5447 Branza murata In zer.
1057/5448 Felurile de branza.

Desi raspunsurile la notiunile programate in chestionar ne ofera informatii
despre prezenta unui anumit preparat in aria geografica cercetata, datele cu privire
la tehnica de realizare a preparatului, la ingredientele folosite sunt, de cele mai mai
multe ori, absente Intrucat scopul anchetei a fost unul lingvistic, fara a fi orientat
spre detalierea unor practici si traditii alimentare locale. In acest sens, sunt
relevante raspunsurile la notiunea [1049] Acris, zer de indcrit: in localitatile
Sebesel, Purcéret si Rachita, informatorii consemneaza termenul acris, in timp ce,
informatorul din Loman, oferd date suplimentare cu privire la tehnica de preparare:
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»acrisu sd facé din lapte curatt tot cu kagl// sa h'érbé laptele si dupa Ce se
domoléste 1i daj kagW//™.

Spre deosebire de Chestionarele Atlasul lingvistic roman care documenteaza
segmentul alimentatiei de bazd intr-o proportie echilibratd, inventariind produsele
lactate, carnea si produsele obtinute din carne, fructele, legumele, condimentele,
tipuri de mancari, aluaturi, bauturi®, in anchetele la care ne referim, cele realizate in
partea vestica a teritoriului dacoroman intre anii 1949-1960, s-au avut in vedere
doar preparatele din lapte, painea si fdina de porumb. Avand in vedere ca aceste
cercetdri se doreau a fi valorificate prin realizarea unor monografii, consideram ca
lipsa documentarii unor ingrediente si a unor méancéari cu specific local, este o
pierdere a acestor anchete.

2.2. Textul dialectal, ca parte complementara a anchetei pe baza
chestionarului, constituie o altd sursd de documentare, pretioasd nu numai pentru
studiul limbii romane vorbite, cat si pentru celelalte discipline umaniste,
sociolingvistica, etnografia si antropologia.

In dinamica anchetelor lingvistice din perioada cercetarilor directe din
intervalul 1949-1960, culegerea de texte dialectale se afla intr-o noua etapa,
anchetatorii avand la dispozitie si instrumente de Inregistrare audio. Acest fapt a
facilitat nu numai verificarea unor fonetisme dialectale notate in ancheta pe baza
chestionarului, dar a fost, asa cum mentiona Sever Pop, si o forma de evaluare a
competentei comunicative si a calitatii subiectului: ,,ils représentent non seulement
un miroir fidéle des conditions sociales et économiques du point étudié, mais en
méme temps, et surtout, ils fournissent d importantes indications sur les ressources
psychologiques de mes informateurs. En analysant ces textes, le linguiste sera en
mesure de constater si 1’informateur principal de mes relevés était une personne
imaginative, capable d’exprimer facilement ses pensées, ou une personne au
lexique ou méme a la syntaxe pauvres, se contentant de s’exprimer par des phrases
trés courtes, ou les verbes forment une série presque ininterrompue et se succedent
sans étre entrecoupés de compléments™®.

Analizand corpusurile de texte din regiunile Valea Crisului Negru, Valea
Sebesului, Valea Jiului si Valea Hategului constatdm ca in tematica destul de
variata a textelor care amintesc despre activitatile rurale, stana si oierit, plutrit,
mineritul, momente importante din ciclul vietii (nastere, botez, nuntd, moarte) etc.,
apar si istorisiri in tema alimentatiei de baza. O mare parte dintre dintre aceste texte
pot fi corelate cu notiunile ce corespund tematicii hranei, programate spre a fi

4 Text din Arhiva A I1.

5 Vezi si Gabriela Violeta Adam, Cosmina-Maria Berindei, Veronica Ana Vlasin, Food as a Research
Topic in the Romanian Linguistic Questionnaire-Based Inquiries, in Transylvanian Review, XXX,
2021a, Supplement nr. 2, p. 31-45; Gabriela Violeta Adam, Cosmina-Maria Berindei, Veronica Ana
Vlasin, Constructia hranei ca temd de cercetare in anchetele lingvistice institutionale romdnesti
bazate pe chestionar, in Caietele ,,Sextil Puscariu” V. Actele Conferintei internationale ,, Zilele Sextil
Puscariu”, Editia a V-a, Cluj-Napoca, 9—-10 septembrie 2021b, Cluj-Napoca, Editurile Scriptor si
Argonaut, 2021, p. 410.

¢ Sever Pop, La dialectologie. Apercu historique et méthodes d’enquétes linguistiques. I
Dialectologie romane, Louvain—Gembloux, 1950, p. 729.
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documentate in chestionar, ceea ce aratd cd anchetatorii au obtinut aceste naratiuni
in urma unei intrebari indirecte de tipul: Cum se face branza/ coviaseala/ rachiul
etc.?
Din punct de vedere tematic, textele se grupeaza asftel:
a) preparate din lapte de vaca sau lapte de oaie (branza, branza de oaie, urda, casul,
untul, untul de oaie, laptele acru, laptele covasit, covaseala);
b) preparate din faind de grau si din faina de porumb (péinea, balmosul, colesa);
¢) bauturi (vinul, rachiul/tuica, liurul, mustul);
d) mancari (pestele prajit in unt, cricala, brozii, tocana de grumpenad);
e) preparate din fructe (gemul de prune);
f) tehnici de conservare a alimentelor (conservarea ciustelor);
g) ingrediente (cheagul).

Tematica hranei in corpusurile de texte din Valea

Crisului Negru, Valea Sebesului, Valea jiului si Valea

Hategului

® preparate din lapte de vaca
sau lapte de oaie

u preparate din faina de
grau/faina de porumb

B bauturi

B mancari
B preparate din fructe

® tehnici de conservare a
alimentelor

Fig. 1

Cu o frecventa ridicata, de 72%, in corpusul de texte apar istorisiri despre
cum se prepard produsele din lapte de vacd si din lapte de oaie. Textele care se
inscriu in tematica bauturilor, a preparatelor din faind de grau/fdind de porumb si
mancéruri sunt mult mai reduse numeric si de putine ori ne dau posibilitatea de a le
compara de la o localitatea la alta (vezi Fig. 1).

Tendinta de a aduna texte pe aceeasi tema a fost o forma de documentare pe
care au utilizat-o In anchete si Sever Pop si Emil Petrovici, autorii Atlasului
lingvistic romdn, intrucat unul dintre obiective era ca materialul adunat ,,sa fie cat
mai comparabil de la un punct la altul”’. Aceastd manierd de documentare are
avantajul de a urmari determindrile morfologice si semantice si de a compara

7 Atlasul lingvistic romdn II. Texte dialectale, culese de Emil Petrovici, Sibiu — Leipzig, Muzeul
Limbii Romane, Otto Harrassowit, 1943, p. VL.

Acelasi principiu a fost urmat si de anchetatorii proiectului Atlasului lingvistic romdn, care deseori
inregistreaza texte dialectale pe o temd comuna. A se vedea, de exemplu, textele despre cum se face
branza din pct. 130 Poiana (jud. Sibiu), 705 Piua Petrii (jud. lalomita, localitate disparitda dupa
inundatiile din 1970); laptele acru din pct. 260 Beclean (jud. Bistrita-Nasaud), 431 Recea (Republica
Modova), 514 Coropceni (jud. Vaslui). Vezi Atlasul lingvistic romdn II. Texte dialectale, culese de
Emil Petrovici, Sibiu — Leipzig, Muzeul Limbii Roméane, Otto Harrassowit, 1943, passim).
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»registrele fonetice ale aceluiasi cuvant. Exista si un alt aspect demn de relevat:
inregistrarea textelor «tematice» constituie cadrul favorabil pentru un experiment
lexicografic sui-generis: din proprie initiativa (data fiind dorinta de a se face inteles
de cétre un outsider), dar si la initiativa anchetatorului, subiectul propune definitii
ad-hoc™®,
cum sa face t'agu

cin belésti mnélu/ atunc i¢st€-n iel fizal/ dja-1 plina d'e lapte// in i¢ baji farina d'e
malajy si sére/é atiné uo leji sa nu rasafle// yo pui in__cuj péna sa uscd// asé sti tot acld
pana cin fa¢ briza// .

) riza ij cu ptéle/ ié in vitd// cind [k] acima zicem trébe si m¢_mine la briza/ atiné o
iéi riza/ t'agu¥_ala si-1 tai ti__bucit/ asé cu pt'éle cu tit/ ca pt'éle-i uscatd/ s-o bajl int-
5__taljerW/ bajl pe ié otaty si patru udua le sparjl si marga aclo Ge-i in_gaudde si iei o
lipgurd sa s-amgstece tat'e latulalta// s-atn¢ le iéi cu brinca sa le fag asé &__bot ca uo
lopthtd/ le-nvali-nt-o haina sa ste as¢ si i¢i d'-aclé dupa cum aj lipsa//
septembrie 1950, tanasa popa, [zis si] téscu, 61 de ani (Campanii de Sus, Valea Crisului
Negru, jud. Bihor)°

[Cum se face cheagul]
fiza di ied/ ala-i bun// puiT__ie putina sare/faind/ malai/ uou sparty/
dupa acéie pui 1 fiza di porc razatirile d'i pa mata// cind faél carnat/ aéile si rad/ ala
vifie mai mére facuat// int-ala si pune razatarl d'i pa matale d'i carnat/ cari-s manuant'j// dup-
ac¢ sa pune sare/ sa pune dup-acé farind/ ta d'i malay/ o ¢iné udua si vin¥// ala-i// ala-i gata
acuma// )
septembrie 1950, i6sif pile, 44 de ani (Bradet, Valea Crisului Negru, jud. Bihor)!°

kagu
kagu-1 facé din baja de iéd sau de miél/g d'e 18] maj mult/ ij spané riza// riza-i spand/
Uo riza asa de... s-apo tajé€ asa si baga de-a moij si dup-aja ii da kag la lapte acdlo-n putina//
il int'aga acW6lo pind-i pare ca-i int'dgat//
iulie 1959, lazar vasile, 28 de ani (Sugag, Valea Sebesului, jud. Alba)'!

t'agu
t'4gu-1 fa¢em din riza d'e vitil/ cin sa taié vitil mic/ cin si taie porc// cin si taie poréi
lulam d'in stamac¥ din... ii zice riza s-0 daéem la Yoi// si mai bigim acélo/ lu¥%m d'i la
vac cin fata cUorasta/ atinca sti cin fatd vaca/ d'-aja galbina si bagim acolo si bagdm sare//
si d'int-aja sa face kag/ bagam in lapt'e cu lingura/ asa cite puﬁn//
iulie 1954, [Informator ocazional] (Paroseni, Valea Jiului, jud. Hunedoara)'?

8 Stelian Dumistricel, Doina Hreapca, lon-Horea Birleanu, Ancheta dialectald ca forma de
comunicare, lasi, Editura Academiei Romane, 1997, p. 138.

° Textul face parte din Arhiva A 1.

10 Ibidem.

" Textul face parte din Arhiva A II.

12 Textul face parte din Arhiva 4 I11.
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Desi cele patru texte de mai sus documenteaza realizarea aceluiasi preparat,
cheagul, focalizdnd asupra practicilor culinare reprezentative pentru cele trei
regiuni, acestea nu pot fi asimilate unui tipar textual apropiat de cel al asa-
numitelor refete culinare, intrucdt lipsesc atdt cantitatile, cat si o prezentare
detaliata a etapelor in realizarea produsului. Din perspectiva modului de preparare,
cele patru naratiuni ne oferd ocazia de a delimita maniere diferite pentru a obtine
unul dintre principalele ingrediente folosit in pregétirea branzei.

3. Factori care pot sa justifice tematica inegala a textelor

In Atlasului lingvistic romdn frecventa scizuti a unor categorii tematice de
texte putea fi determinatd si de contextul socioeconomic al subiectului sau al
intregii regiuni din care provine — ,,in tot satul nu se gaseste niciun zarzavat si nici
la targ la Codéesti. Manancd numai mamaligd. Deci pelagrd (= rosata; v. 3410)
destula.” (pct. 514 Copropceni)'®; ,.In sat, sardcie [...]. Aproape toti mananca numai
mamaliga. Totusi, fetele (si flacdii) fac lux. Se imbraca ordseneste. Vitele urate,
mititele. Caii la fel. [...] Toatd lumea posteste. Nu se géseste in tot satul un pic de
lapte. Nu mulg vacile; sug totul viteii. Postesc deci si copiii cei mititei de tot. In tot
satul nici un gram de unt sau de branza. Nici peste. [...] Pescuitul pentru tirani este
strict oprit. [...] Fireste nici un fir de planti furajera” (pct. 872 Micesu de Jos)'*. In
ceea ce priveste corpusul de documente adunat intre anii 1948 si 1960, factorii care
au determinat consemnarea unui numar inegal de texte sunt determinat de patru
factori: mediul geografic, activitatile traditionale, alegerea subiectilor anchetei si
interesul anchetatorilor pentru domeniul alimentatiei de baza.

3.1. Pentru a releva cum influenteaza relatia dintre mediul geografic si
ocupatiile traditionale tipologia textelor dintr-un corpus, am analizat materialul
dialectal cules din cele douasprezece localitati situate in Valea Sebesului.

3.1.1. Coreland ocupatiile de baza ale locuitorilor care erau, la momentul
anchetei, agricultura, cultura vitei de vie, pomdritul si cresterea vitelor, cu textele
dialectale culese/inregistrate de anchetatori, am constatat ca in acest areal s-au
consemnat istorisiri care au avut ca temd de bazad produsele obtinute din fructe —
gem de prune (Sebes) — si cateva tipuri de bauturi — vin, tuicd, liur, must (Petresti),
vin si rachiu (Cacovita, astdzi, Dumbrava):

[Gem de prune]
a__spala__pranelis/ le-a_scos simburellg/ le trec prim_masind/ le punié__la focW/
cin ii gata dig fiérble o pinem__um__borcani® pe Yarma la cupt¥ér/ noi o pinidm
in__cupt¥oru il de/e pinié si le liegamy//
august 1953, [Informatoare ocazionald] (Sebes, Valea Sebesului, jud. Alba)'3

13 Emil Petrovici, Atlasul lingvistic roman II. Introducere, redactori Doina Grecu, Ion Marii (coord.),
Rodica Orza, Sabin Vlad, Cluj-Napoca, 1988, p. 224.

14 Ibidem, p. 330.

'8 Textul face parte din Arhiva A II.
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[La cules]

daca are Yomu giie multd/ atinCe préteni sai i-ajut’e si péntru c-o floz__la culés/
6mu-i di un__cos de stragurl// straguri ii pii-n__bYot// cu b¥6tu-i carid si-i bagi-nt-o cada
din__car¥/ daca vine__acasd/ scird mYustu din_ cadi si-1 bagi-n butuaié// si pe urma
proprietaru cisii/ a viii/ sa spala fréumos pe Kiéiudre si sa baga-n__cada si calca straguri ca
sd-1 scura mustu tYot di__iei//

si dipa aja tréverele dlea cilcate le dice la tedsc® de nu rdamine nimica/ [numai]
mYust¥/ din tréverele alea mai face udamenj liurl®/ pine apa pe trévere si le lasa sa h'arba si
pe urmi le scurd// iasa ca si pe must si face o blautura asa acrisudrd// uo flolosisc udmeni-
n__casi in loc de gin%//

daci-z__multe trévere/ le asiza-nt-o cadi si le bate bine si le-astiipd deasupra cu
pamint® jara batat bine ca si nu sa rasufle si le lasd pina sa h'ierb bine s-apoi le duée si le
face ginars la cazan//
octombrie 1949, [Rafila Goia, 66 de ani] (Petresti, jud. Alba)'®

[Ce faceti cu treverea?]

1i¢ batem int-un vas/ int-o bute cum zféem noi/ desfundatd// dupa c¢ia le coperim cu
pamlnt galben s-apo ramin asa// ap6 h'iérb vo z&¢& 211'6// $-apo pui/ dupa C¢-o pris a h'i¢rbe/
pui Eeva nasip asa frumos pe iéle s-ap6 ramin/ ramin pina-n iarna//

[Si cu drojdia? Cum faceti cu d'inu?]

cu d'inu... [k] vinu// ap6 n-am azj'iis la tras//

[né/ bun!]

mi las Yo nt ma las// riminé tescovina//

no/ acima ¢&// facem rakiy Yo tragém d'inu// tragém vinu// vinu s-asaza-n but férbé/
dup-aééia sa umplé si la anumit timp si traj'd dj pe drojdé// si pund-n vasa curétle li si da
Uo piatra sus dj dla cum ii spine// noi zi¢ém piatra de but// si tra2/j'é/ s-astipa frumos si
dréjdia sa ptiné unévé/ int-un butdi sau int-un vas// da nii rasufla si sa face rakiu de dréjda/

ng/ asta-i tota treaba// sa trajiasca Yomini sa-1 béié//
august 1953, d'6rd's botoroga, 52 de ani (Cacovita, astdzi Dumbrava, jud. Alba)!’

In partea de mijloc'® si in partea superioara a Vaii Sebesului, dominante fiind
cresterea vitelor si pastoritul, s-au consemnat un numar reprezentativ de texte in
tematica prelucrarii laptelui de vaca si a laptelui de oaie:

cum f4éém anthy
sa mulj'e laptield/ si pinié pe troé¢ de astiz/t pind minié sa lasd// dup-atéee si i¢
z/smintina/ o bagam in bidii¥ si... o batem acolo pina iasa unth// dipa & sa bate Gnthu
raming zarg//
noiembrie 1953, [Silvia Carpinisan], 28 de ani, (Purcareti, jud. Alba)

16 Ibidem.

7 Text transcris, provenit din Arhiva fonogramicd a Institutului de Lingvistica si Istorie Literard
».Sextil Puscariu” din Cluj-Napoca.

18 Exceptie fac satele Laz si Capalna unde majoritatea locuitorilor se indeletniceau cu exploatarea
lemnului si plutaritul.
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cum sa fade briza

apa m-am tot uitat pe-acdlo ¢ cum fac briza// am miers la strngd// m-o veni__cu
galétilie/ cu strungariétalis/ [ ...]

bacitéle punq laptele pe tro¢/ il stracuray cin veneay/ il stracurdy st pi_sita/ da-l
stracurau pin néstle piétéc/ pin néstle plza ca vez/ ca u01lle/ murdarlé/ si maj dsta// ba facé
cacaréze acolo-n [k] in... in_ galeata/ il scotlé cu mina// vedeam si jo atané// par¢ cd mn-i
sila c-am vaza__cd scodte cu mina cicirézelle si lie zvirlle/ da briza iéra buna// briza-
m__plaéé si astiz/ da n-o mai po$ ruidie// da iéra bina//

[...] iélie facau brizal/ o copt cas'i// tmele-i cota T__apa/ altelle ple polit// punea casi
marl pe pUolita si zic¢/ dstia trébe sa sté tri zille/ patru zile sa sté la copt// api dup-dia-i
framinta// iéra @i__llémn crestat/ i__11&mn asa lung crestat ca dg-un métru si to créstat// i
zita crist'éi [k] crist'éi// api freca casu ple i&l/ in éubir/ in pitina aia// il freca pi i&l/ pe
Grma-1 sara si-1 frimanta bing/ apa il baga-n t'éle d& uaj&/ in ptiéle de uaié care iera smulsa
§'i rasa cu cutitu//

[Cum ii spunea la asta?]

burdus// o baga-n burdust briza §'-apd puned acolo-n &elarl/ puné j'/2os aclolo dis sa
cot¢// si coté/ api si-mfla de multé yarl/ criépa burdiis'u/ ca i sa h'lérble// h'lérble briza de
multie yarl/ creapa sti si... da jérd briza biina pe timpu ala/ asa cu Yunt pin i¢// nu... [k] fac¢
mult care trebuié sa las'e s'i smlntlna/ nu sa i¢ sa faca mult Yunt/ sa faca briza bana//

pa/ bacita care vre sa faca briza bna/ apa nu smintiné laptalie tarle// nama t__lapte-
1 smintiné §i unu nu// apa faca briza bund// driépt ca tudmna/ 4pa i¢ n-avié unt ca alga caré
smintiné tarle// da numa la alea caré smintin¢ taré €ra si briza tare/ iéra dé sa
sfarma__mina// da la 4sta caré nu smintiné tars léptiéle/ apé si-ndoié// Uite-asa facei cu jg-
n mina// ei/ frumudsa idra tydta gauoe/

no/ as'é ca asta Yo stiu/ tot 0 mai tii mintié de-atuné die cind am__fo la munte//
iulie 1959, alecsandru avram a luj costandin, 68 de ani (Sebesel, jud. Alba)

[Obiceiuri la stana]

laptele il stracura si-l pun pe tr%o¢ si de-acolo ap6 dupa Ce-l... [k] il pun pe
s/zmintind// asa-i la noi// s-apd diip-aia ia s/zmintina// in ¢alalta zi... [k] il lasd de az pina
ming si ii ia zmintina de pe i&l/ il baga in__caldaré si-1 puné pe floc//

briza Yo plne-nt-um__bid4u/ um__biddu/ nYoi asé-i zicem/ int-un biddu si-acolo
scuaté Yantu// si din 1apté/ daci-i di t'ag ii int'8gat/ c-dstea si fac asa dupolaltd// si... 11l
scuaté/ il striLj'/ié asa de-acolo di_Zlar si-1 pine-ntr-ii_sac/ int-ﬁvséculié; asé si-1 strize
bing si-1 stoarCe ca sd iésa Zéru di_jel si dupa Ce 1-¥o st¥ors il puné de-o parte//

si puné ziru alb/ albu ila-1 ping pe floc si iasd de-acolo o... asa cum zicem Yo jintita
nYoi si Yarda sau Yurda/ Yorice vrea dint—éia 14sd mai pe Yurma//

s-asa ca dupa ce sa cuace casu... a... puné maj mult cas'/ si dipa ce-i clopt il baga-n
burdus asa/ noi asa zicem/ burdus// si asa/ la asa//
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iulie 1959, marina gros [a lui Ion], 59 de ani (Sugag, jud. Alba)'®

3.1.2. Inegalitatea textelor pe tematica hranei este conditionata si de variatia
diasexuala, si, evident, de o cunoastere Indeaproape a realitatii extralingvistice. Nu
intamplator, in [Indicatiile pentru completarea raspunsurilor care insotesc
Chestionarul VIII. Mancari si bauturi, Sextil Puscariu le recomanda insistent
corespondentilor Muzeului Limbii Romane sa ceara ,,informatii de la tarancele
care-s bastinase in comund si nu s-au departat de ea” sau ,,sa culeagd informatii
de la diferite femei din sat™'.

Raportul diferit dintre subiectii—barbati si subiectii-femei explica de ce
numarul textelor care abordeazd tema preparatelor din faind de grau sau a
mancarurilor este mult diminuat fata de cel al preparatelor din lapte de oaie/vaca.
in regiunile in care s-au selectat si subiecti — femei, se poate observa o mai mare
diversitate a categoriilor de texte in tema alimentatiei de baza. Un exemplu, in
acest sens, este corpusul de texte din Valea Sebesului:

cricala

fa¢_fUocu// faC_fUocu sa pui dig colié§é/ da trébé-nstalat ¢alénu intii// pui 4pa/ pui
sarig/ pui falind s-o las sa h'arba collésa/ multislor/ o méstec cu mestecilu s'-apoi pui
cérni{e// tai carnlé si pui cricald/ si mincam// aduc Geva acriturl/ crastaviét/ s-apoi sa
mincam//

pii puném pe masi si mincim actima// aducW furcUutil's// pui farba si h'arba cu
biné cu pYostdia// apa Yo pui aica ple masd/ Yo curdt/ Yo splil/ Yo ajésc/ Yo puj alisa/ Yo pui
s4 sa h'arba// mai addug acélo &apa o tira sa sa h'arba asa/ pui Yo tir dé {isgré/ puiu nistd
ardéicd/ Ceva Custd/ noi asa zi¢ém ¢ustd/ pui acodlo ca si dea gust bun¥/ s-ap6 h'ierb pina-i
h'arta//

dupa §&-1 h'artad Yo prégatésc/ ii fac {i__rintas/ pui Yo tird s/zmintini/ Yo acriésc cu
rsi/ pui Youa// il bat/ il batl¥/ pui Yo tira sarie// il las Yo tira.../ bag aclol6 s-apoi il las...// il
las Yo tir_sa h'arba/ s dea up _cl¥ocot/ s-apai ii prégatitd// Yo puném la méasa//
iulie 1959, marina téma, 66 de ani (Sugag, jud. Alba)?

cum fac ping
vréu si fac ping/ ci n-4vém pind// jau falind di__sacl/ faéém trei pini ci maj multa
nu fac Yo datd/ ca poti cd sa strica// fac maj putind// Yo framint/ bag¥ &i__ aluat/ cin am/ si
drojdiltuta// pui v¥o déud// framint bing/ bing/ bing/
dam fUoc la cuptorl/ c-avém cuptorl aica// Yo piném si si cUocd s-apaj Yo scUotém
cu 1Uopatd// Yo lasim un Cas si jumataté s-Yo scudtdm/ Yo piném pe masd// mincim §f
calda/

19 Text transcris, provenit din Arhiva fonogramica a Institutului de Lingvistica si Istorie Literara
,»Sextil Puscariu” din Cluj-Napoca.

20 Chestionarul VIII. Mdncari si bauturi, Tiparul Institutului de Arte Grafice ,,Ardealul”, 1937, p. 4.
21 Ibidem, p. 6.

22 Text transcris, provenit din Arhiva fonogramica a Institutului de Lingvistica si Istorie Literara
,»Sextil Puscariu” din Cluj-Napoca.
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cu-adélasl aluat facém si pYotdi cu ¢apa/ cu curdk/ cu pruné/ s-apo mincim atinéa
cald asé//
iulie 1959, marina toma, 66 de ani (Sugag, jud. Alba)**

cum pui &lustelie

mai__inante n-am__facht as¢ si nime nu fa¢i asd// am bagat o litrd de Yotlat int-o
uéla// si 4pa am bagat atita citd f-o paratl cam 4cra si cam saratd/ nu prie sarat¥/ si zaharly//
zéhar pui dupi gust¥/ ulléu jard o jumata_de disty/ friza de dafin%/ ar h'i fo_ bun
gimbéru da n-am avatl// jo le-d__taiat cuadelid//

dupa éja le-am _bagatu _uala cind o h'ért dpa/ lg-am oparit/ da nu tare// le scoz_dg-
acolo si diip-acéa sa lasd si sd mai racasc-o tird/ si apa iara ginlé mai racit o tird/ si s mai
stimpere/ s-apa golésc 4pa péste iéle si am pus o tird ulléy cald péste iéle// sa leagd cu
hirtiié de pargamiént/
iulie 1955, [Grosu Mirina lu Filipoi, 67 de ani] (Sugag, jud. Alba)**

cum sa facé balmosu
panié zmﬁntfné atita cit crez si daca h'érbe si pinié falina de cucurazl/ [trebuie]
lasat sa h'arba atita cit... iara-ncépe-a sa-ntari faiina//
) si cin falina-i__intarita atiné il mestecat/ si-1 mestecat s-atinéa pui casu si-1 miéste¢
pina sa tokéste casu s-apai gata//
dacd n-ai zmintind/ pui acolo laptie si Yant ca cit Kibzui/ si ci_ h'érbe/
baj'_fajina de cucuraz¥/ jara ca ci_kibzui s-apa last sd h'arba putin si dup-aééia po__sa
méstedl/ si-s__paié ci-i cam mgélié/ ca i€l sd maj_ingroas€// daca ai zmintind buna/
po__sd nu baj' untW/ si sa h'arba int-o hirbéica/ ci-i mai bine ca__uald// si minca cu lapte
gros¥/ covasit si stors¥//
iulie 1955, [Grosu Mirina lu Filipoi, 67 de ani] (Sugag, jud. Alba)*

3.1.3. O mai mare diversitate de texte cu tematicd gastronomicd este
determinanta si de interesul anchetatorilor cu privire la acest domeniu.

Comparand corpusul de texte inregistrat in cele patru regiuni din aria vestica
a dacoromanei cu inventarul textelor adunate si publicate de Cornelia Cohut si
Magdalena Vulpe, Graiul din zona ,, Portile de Fier”, se remarca o evidenta
preocuparea a cercetatorilor implicati in ancheta din regiunea Portile de Fier pentru
a inventaria o serie de preparate cu specific local. In acest sens, pot fi amintite texte
precum: Ciorba de peste, Cum se frig mieii (Dubova); Cum tai porcu, Pomana
porcului, Supa de gaina (Jupalnic); Piftii la zapostit, Cum se taie porcu la Ignat,
Burandaul, Sangerete, Carnat, Carne fripta, Taietei, Mdncare de pdsui, Rantas
(Eselnita); Traista lu Craciun, Cdrnatii ai albi, Ce se mandnca la fan, Megpais,
Praznic (Ogradena); Dragavei, Cum pregateste pestele, Sos, Papricas de crumpeni,
Madncare de wurzici, Mdncare de varza, [pregatiri pentru] Praznicu casii

23 Ibidem.
24 Ibidem.
2 Textul face parte din Arhiva A II.
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(Plavisevita); Pregatiri pentru iarnd: zarzavat, cum pui varza, parddaisa la
borcan, compot de prune, dulceata de zarzalii (Jupalnic); Pregatiri pentru iarna:
muraturi, sos de paradaisd, varzd, piparca de umplut, dulceata (Eselnita).

4. Concluzii

In anchetele lingvistice derulate in Valea Crisului Negru, Valea Sebesului,
Valea Jiului si Valea Hategului, hrana este o temd marginala, intrucat atat in
chestionar, cat si corpusul de texte se documenteazd cu predilectie doar doua
categorii de preparate: cele obtinute din lapte de vaca si lapte de oaie si bauturile.
Documentarea inegald a unor produse alimentare locale se datoreaza selectiei cu
precddere a informatorilor—barbati care nu au aveau ,cunoasterea™® despre
practicile culinare specifice locului, dar si interesului pe care anchetatorii fata de
acest domeniu.

Desi pe baza terminologiei s-ar fi putut delimiata o serie de preparate cu
specific local —inturnatul®’, mancarea de brozi*® — anchetatorii nu insistd sa obtina
cat mai multe informatii asupra unui fel de mancare, textul dialectal avand
preponderent rolul de a consemna, in context, particularitatile lingvistice ale unui
grai, sub aspect fonetic, morfofonologic, sintactic si lexical.

Acknowledgement: Aceastd lucrare a fost realizatd in cadrul proiectului GAR
2023-029: Alimentatia in documentele etnografice si lingvistice interbelice din
patrimoniul institutelor clujene ale Academiei Romane. Corpus digital de referinte
si transferul cunoasterii catre sectorul agroalimentar—ADELIS, finantat de
Academia Romana prin Fundatia ,,Patrimoniu”.
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