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Abstract: This study will analyze the children's book written by Ana Alfianu, Val and the
Fortress of Souls, depicting the value of story in the world, whose relationship with time is
interdependent. We will focus on the possible worlds that the story creates, on the
construction of the character, who goes through an initiatory path in the discovery of the
story about the Fortress of Souls, but also on the graphic elements that support the story.
Therefore, the present work will reflect the innovative elements of today's Romanian
children's literature found in Ana Alfianu's text.
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1. Introducere in povestea lui Val

Val si Cetatea Sufletelor* de Ana Alfianu este un text al literaturii pentru
copii din perioada actuald, fiind o poveste care tinteste sufletul uman, indiferent de
varsta. Literatura pentru copii are un dublu destinatar, iar lectura se face Tn acord cu
particularitatile intelectuale si de varsta ale cititorului. Textul este dedicat atat
copiilor, cét si adultilor care isi doresc sa redescopere puterea unei povesti. Ana
Alfianu propune un text al cautarii de sens, o poveste initiatica, in care dorul dupa
persoana pierdutd devine imboldul spre aventura.

Ana Alfianu debuteaza in 2017 cu volumul Val si Cetatea Sufletelor, pe care
I-a si ilustrat. De asemenea, avand la baza o pregitire in domeniul artelor, mai
ilustreaza si alte carti pentru copii, precum Ina si Ariciul Pit: Aventuri in aparatul
de fotografiat al bunicului de Radu Tuculescu sau 1001 de nopti: Basme arabe
istorisite de Eusebiu Camilar?. Textul Val si Cetatea Sufletelor este considerat de
Revista Vatra ca fiind in topul cartilor pentru copii si adolescenti de azi®, iar Radu
Vancu subliniaza caracterul inedit al textului, oferind céteva indicii pentru cititor
despre povestea pe care o va afla: ,,Ce talent grozav are Ana Alfianu! Pe de o parte,
spune o poveste initiatica, in genul celor ale lui Michael Ende sau Peter Beagle, cu
baietei si testoase vorbitoare, cu pesti care se hranesc cu lacrimi, cu prelegeri
policolore despre puterea cuvintelor, cum foarte rar s-au scris in literatura noastra.
Pe de alta parte, isi ilustreaza singura povestea cu imagini de o frumusete care iti taie
respiratia, exact acele imagini ideale cu care ne visam in copilarie povestile. Prin
urmare, dragi cititoare & cititori, cartea pe care o aveti in mana nu e doar o carte — e

L Ana Alfianu, Val si cetatea sufletelor, Bucuresti, Humanitas, 2017. Pentru citate se va utiliza sigla
VCS, urmata de numarul paginii.

2 https://humanitas.ro/autori/ana-alfianu, accesat la data de 08.06.2023.

3 https://revistavatra.org/2021/10/19/starea-literaturii-pentru-copii-v/, accesat la data de 08.06.2023.
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chiar copilaria voastra ilustratd. Deschideti-o: o veti iubi de indata. Eu, cel putin, asa
am patit.”* Astfel, tinta acestui volum este att cititorul la Tnceput de drum, cat si
lectorul specializat, deoarece subiectele abordate pot fi percepute de fiecare persoana
interesata de lectura in functie de timpul propriu, care corespunde perioadei de varsta
in care se regaseste: copilul va descoperi un nou timp, conturat de poveste si construit
cu ajutorul povestii, iar adultul va redescoperi timpul copilariei.

Mai mult decét atat, acest text apare ca recomandare de lecturd pentru tema
prieteniei, In manualul de limba romana de clasa a VI-a al editurii Art®, fiind propus
ca sugestie de lectura pentru descoperirea lumii, alaturi de prieteni. Lumile propuse
de acest text pot fi abordate si din perspectiva didactica la orele de limba romana din
gimnaziu sau la cercul de lecturd, ca activitate extracurriculard. Elevii, ghidati de
cadrele didactice, pot identifica valori, pe care, ulterior, le pot asocia cu alte texte
studiate, din literatura pentru copii actuald sau clasicd, romana sau universala,
realizand astfel conexiuni culturale, cu caracter atemporal.

Din punct de vedere psihologic, povestitul in familie, alaturi de copii ,,ajuta
preadolescentii sa dobandeascd o intelegere mai profunda a faptelor din viata;
stabileste legaturi intre generatii.”® Astfel, povestea in sine, dar si transmiterea unei
povesti reprezintd o sursa de consolidare a valorilor si a relatiilor interumane,
deschizand perspective asupra lumii si intAmplarilor din vietile cititorilor. in plus,
povestea este si o sursd terapeutica pentru cititor, indiferent de varsta acestuia.
Personajele Anei Alfianu din Val si Cetatea Sufletelor se bucura de povestile
dezviluite, dar in acelasi timp, le utilizeazi pentru a se vindeca de suferinte. in
capitolul Il, Ela. Thurr. Puterea povestilor, o caracatita, numitd Elacaravolturna
tamaduieste ranile sufletesti prin povesti: ,,Ce face ea nu seamana cu nimic din ce se
intampla in ape sau pe uscat in lumea vindecatorilor. Singurul leac folosit de Ela sunt
povestile.” (VCS, 23), ,,Pe mésura ce cuvintele povestii se randuiesc, rana Incepe sa
se inchida, vanataia dispare, aripioara creste la loc, solzii se refac, durerile se risipesc
si asa mai departe. Insa nu doar boli de felul acesta vindecd Ela. Acestea sunt pentru
ea o nimica toatd. Ea se-ngrijeste mai ales de suferinte ale sufletului.” (VCS, 24).

Literatura pentru copii porneste de la un imaginar al copilariei, incercand sa
cultive placerea pentru lectura si s transmitd anumite sentimente cititorului, care sa-
1 determine sd devind un cititor constant: ,,The most important personal gain that
good books offer to children is the most obvious one — the enjoyment.””® Cirtile
pentru copii trebuie sd produca inca de la inceput un impact placut in viata cititorului,

4 https://dilemaveche.ro/sectiune/dileme-on-line/avanpremiera-editoriala-val-si-cetatea-sufletelor-
621252.html, accesat la data de 08.06.2023.

5 Florentina Samihiian, Sofia Dobra, Monica Halaszi, Anca Davidoiu-Roman, Horia Corches, Limba
si literatura romanad: clasa a VI-a, il. de Cristina Dandu, Bucuresti, Art Educational, 2022, p. 53.

6 Elaine Reese, Spune-mi o poveste, te rooog!: ghid practic pentru parintii care cred in puterea
cuvintelor, Traducerea din engleza de Lidia Dumitru, Bucuresti, Humanitas, 2021, p. 172.

7 Carol Lynch-Brown, Carl M. Tomlinson, Essentials of Children’s Literature, Third Edition, Boston,
Allyn and Bacon, 1999, p. 3: ,,Cel mai important scop personal pe care cartile bune il ofera copiilor este
cel mai evident — bucuria.” [trad. mea].

8 Cu exceptia cazurilor in care se consemneazi altfel, traducerea tuturor citatelor din lucrare, a ciror
forma originala este reprodusa in textul lucrarii, imi apartine, G.- C.C.
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pentru a-1 motiva sa devind un cititor independent, care poate analiza si descifra
sensurile pe care le ascunde textul. Tn plus, dimensiunea grafica evidentiaza pe tot
parcursul volumului, Tntr-un mod mult mai atractiv publicului tanar, tainele ascunse
ale lumilor din poveste: ,,The artist, too, uses his categories of shape and color to
capture something universally significant in the particular.”® Ceea ce in mod obisnuit
ar fi reprezentat un plan general, accesibil oricui, prin imagine devine un plan
personalizat, adresat numai cititorilor lui Val si Cetatea Sufletelor. Conventiile de
reprezentare sunt alese in acord cu particularititile de varsta ale cititorului copil,
implicandu-l pe acesta ntr-un exercitiu complex de descoperire a semnificatiilor
codului vizual, iar frecventa ilustratiilor se Imbind armonios cu intdmplarile din
volum.

2. Valsi Malila

Val isi doreste si-si revadd bunicul plecat in Cetatea Sufletelor. Intreaga
cautare a lui Val are ca scop intalnirea cu bunicul sau: ,,pentru toate jocurile pe care
le inventa pentru mine, pentru plimbarile pe dealuri si barcutele de lemn pe care mi
le-a cioplit, pentru rasul lui puternic si pentru felul in care méana lui aspra o tinea pe
a mea, pentru toate acestea si pentru multe altele am sa gasesc Cetatea Sufletelor.”
(VCS, 36). Portretul bunicului este conturat intr-o manierd atentd, reliefand
intelepciunea si sensibilitatea omului de la care se nasc povestile in viata copiilor.
Val simte un dor nemaiintalnit pentru cel care i-a marcat intr-un mod decisiv
copilaria si, ascultdndu-si inima buna, isi doreste sa se alieze cu timpul pentru a-si
gasi bunicul. Astfel, el porneste la drum, insotit de Malila, o testoasa vorbitoare.
Acestia strabat Tmpreuna teritorii neobisnuite si descoperd cit de importantd este
puterea cuvintelor, intelegerea dintre oameni, bucuria de a trii si nevoia de a avea
prieteni. Tnving, prin curaj si prin vointa neclintita, deznadejdea, tristetea si teama
care apar in drumul lor si care i-ar putea determina sa renunte. In drumul lor, Ti
intdlnesc pe caracatita Elacaravolturna, balaurul poet, pe Tia, Pitica Ocrotitoare si
alte personaje binevoitoare care 1i ajuta si le ghideaza pasii. La final, printr-un vis,
Val 1si imbratiseaza bunicul si intelege ca Cetatea Sufletelor este o Cetate unde se
ajunge atunci cand se termina viata fiecaruia si ca el nu are cum sa patrunda in acea
lume, deoarece drumul sau prin viata de-abia acum ncepe.

Aurta, sub diferitele ei forme, are capacitatea de a vindeca neregulile existente
in lume: ,Important este sa stiti cd insula noastra vindeca treptat partile bolnave ale
lumii de-afara. Ei bine, noi avem aici, in loc de povesti, muzica si poezia.” (VCS,
91). Cele trei forme evidentiate ale artei se completeaza, fiecare dintre acestea fiind
valorificatd in functie de tipologia locuitorilor dintr-un anumit oras si de
specificitatea locului respectiv. Ca o0 prima modalitate de exprimare a artei, povestea
reprezintd un cod pentru trecerea dintr-un loc 1n altul spre Cetatea Sufletelor, dar si
un dar al comuniunii dintre personaje, deoarece ntregul parcurs al personajelor din
Val si Cetatea Sufletelor evolueaza datoritd cuvintelor utilizate: fie sub forma

9 Rudolf Arnheim, Art and Visual Perception: A Psychology of the Creative Eye, The New Version,
Berkeley, University of California Press, 1974, p. 2: ,,Artistul, de asemenea, isi foloseste categoriile de
forma si culoare pentru a capta ceva universal semnificativ in particular”.
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povestii, fie a cuvintelor magice rostite. Locuitorii pe care Val si Malila 1i intadlnesc
in calea lor se bucurd de povestile acestora: ,,Povestea pe care mi-ati spus-0 este 0
rasplata bogatd.” (VCS, 71), iar personajele din text nu mai au nevoie de o parte
materiald care sé fie adusa la schimb pentru un act de binefacere acordat, ci simpla
destainuire a povestii reprezintd cea mai mare rasplatd pentru locuitori. Astfel,
locuitorii traiesc din povesti si datorita povestilor, acestea devenind o sursd vitala
care-i mentine 1n viatd. Bunatatea lui Val, evidentiata de Malila inca de la inceputul
drumului: ,,Mai toate animalele din padure te stiu si se bucura cand te zaresc. Ai
inima buna.” (VCS, 8), il va ajuta pe acesta sa parcurga linistit si fara frica drumul
initiatic, intalnindu-se cu diverse alte personaje si invatand sa relationeze in diferite
situatii. In plus, in timpul cilatoriei se va cunoaste pe sine si, totodata, va descoperi
si partea ascunsd a copilului din lumea reala, devenind reprezentantul propriei sale
povesti de cautare a timpului caracteristic sufletelor, cu precadere al sufletului
bunicului sau.

Textul Anei Alfianu aduce n prim-plan puterea cuvintelor si rolul acestora
in relatiile interumane, prin intermediul intdmplarilor prin care trec cele doua
personaje principale, copilul Val si testoasa Malila. Uniti de o dorintd comuna, de a-
i gasi pe cei din Cetatea Sufletelor, Val pe bunicul sau si Malila pe fratii ei, cei doi
pornesc in cautare spre locul necunoscut, legand o prietenie sincerd. Se observa 0
comunicare eficienta intre regnuri, uman-animal, care-i determina pe cei doi sa-si
indeplineasca scopul comun, acela de a gasi Cetatea Sufletelor. Animalul este intalnit
cu precadere Tn literatura pentru copii si adolescenti, deoarece poate fi o reprezentare
a unui simbol, care sa indice un anumit sens ascuns, intr-o forma accesibila pentru
lectorul copil: ,,Il y a ’omniprésence de I’animal dans la littérature de jeunesse parce
que justement il s’agit d’une littérature symbolique, stéréotypique et que 1’animal
parait en soi sursignifiant.”*® Lectorul copil va descifra textul la un prim nivel, luand
animalul ca un personaj si nimic mai mult, insa lectorul adult va realiza conexiuni,
gandindu-se la echivalentul animalului respectiv in lumea simbolica.

In textul dat, broasca testoasa poate fi reprezentarea drumului vietii. Mersul
ei lent poate semnifica trecerea fiecaruia prin toate etapele vietii, fiind necesara o
perioada de timp considerabild pentru avansarea de la un stadiu al vietii la celalalt.
In plan simbolic, ,,Datorita carapacei sale, boltita in afara la partea de sus — asemenea
cerului, de unde si Inrudirea cu domul — si platd in partea de jos, asemeni pdmantului,
broasca-testoasd reprezintd 0 imagine a universului: ea constituie in sine o
cosmografie; in aceasti ipostazi apare atit in Orientul Indepartat, la chinezi si
japonezi, cit si in centrul Africii negre”!, iar ,,In vechea Indie si China este animalul
mitic primordial, pe care se sprijind intregul univers” si ,,simbolizeaza misterul,

10 Nathalie Prince, La littérature de jeunesse, 3¢ édition, Paris, Armand Colin, 2021, p. 131: ,,Animalele
sunt omniprezente in literatura pentru tineret, tocmai pentru ci aceasta este o literaturd simbolica,
stereotipica si animalul Tn sine pare sa fie prea reprezentativ”.

11 Jean Chevalier, Alain Gheerbrant (coord.), Dictionar de simboluri: mituri, vise, obiceiuri, gesturi,
forme, figuri, culori, numere, Traducere de Micaela Slavescu, Laurentiu Zoicas (coord.), Iasi, Polirom,
2009, p. 157.
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intelepciunea, longevitatea sau imortalitatea™?. Astfel, prin insdsi structura sa,
broasca-testoasa creeaza conexiunea intre cele doud planuri ale universului, terestru
si cosmic, anticipand destinatia spre care se indreapta ea si prietenul sau Val, si
totodatd, proprietatile pe care le detine Cetatea Sufletelor. Aceasta are un rol
fundamental pentru Tntreaga creatie, nefiind o cetate a mortii, ci o cetate a unei alte
dimensiuni din univers, care pastreaza in ea, in eternitate, sufletele celor plecati din
aceasta viata, mentinand in acest fel legatura dintre generatiile care au existat intr-
un anumit loc si intr-un anumit spatiu.

Nathalie Prince problematizeaza aparitia animalului Tn literatura pentru
copii, care se comporta asemeni fiintei umane: ,,Il est a remarquer toutefois que
I’animal tel qu’il se présente en littérature de jeunesse n’est pas tellement animal au
sens adjectival du terme que le plus souvent anthropomorphisé : il parle, il
s habille”*®. Animalul are toate atributele necesare pentru a fi un personaj complex,
independent, care si aiba propriul sau drum in naratiune. In textul dat, Malila apare
numai langa Val, fiind in permanenta cu acesta, formand Tmpreuna o echipa. Astfel,
broasca testoasd devine acel cal nazdravan al basmelor traditionale, pastrandu-si
atribute precum comunicarea cu fiintele umane, puterea de a zbura, dar dobandeste
si trasaturi noi ce sunt conectate la domeniul artei: ,,Ma cheama Malila si am o suta
doudzeci si sapte de ani. Pe langa ca vorbesc, pot sa zbor, sa cos si sa fac versuri pe
loc.” (VCS, 9). Broasca ii va fi baiatului ajutor, sfatuitor si prieten de nadejde pe tot
parcursul drumului sau: ,,Béietelul se sui din nou pe broasca-testoasa si impreuna se
ridicard usor in vazduh, mai sus, tot mai sus, pand ce se pomenird plutind peste
padurea de brazi.” (VCS, 17). Aceasta isi pastreaza rolul de calauza din basmele
traditionale, reusind sa se faca inteleasa de Val, ghidandu-l cu intelepciunea sa pentru
a putea trece de incercarile aparute pe parcurs.

Povestea cuvintelor se transpune in povestea grafica, transformandu-se in
mijloc de transport si deschizand calea de trecere de la un loc la altul: ,,Vor calatori
asa cum calatorisera dinspre Ela spre labirintul de pamaéant: tot cu ajutorul unei
povesti, dar de data aceasta era vorba de o poveste pictata, iar nu spusa.” (VCS, 85).
Povestea se transforma intr-un cod vizual pentru a fi mai aproape, in special de
personajul principal, pentru a-i oferi indicii pentru drum, dar si pentru cititor, pentru
a-i facilita Intelegerea textului.

3. Timpul povestii
Timpul este cel care declanseaza povestea, devenind principalul reper pentru
calatoria lui Val. Perioada lunga (un an) de cédnd nu si-a mai vazut bunicul il
determind pe Val sa-si inceapa cautarea. Timpul devine personaj in povestile spuse
de Ela, deoarece datoritd acestuia, povestile se pot transmite din generatie 1n
generatie si pot dobandi capacitati timaduitoare: ,,dar povestile Elei sunt un balsam

2 lvan Evseev, Dictionar de simboluri si arhetipuri culturale, Editia a II-a revazutd si adaugita,
Timisoara, Editura Amarcord, 2001, p. 24.

13 Nathalie Prince, op. cit., p. 132: ,,Este de remarcat totodata cd animalul care se prezinta in literatura
pentru tineret, nu este animalul in sensul primar al textului, ci este foarte des antropomorfizat: vorbeste,
se imbraca”.
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care alind si face ca totul sa fie mai usor de indurat. E ca si cum Timpul, despre care
se zice ca vindeca orice rand, ar saldslui in aceste povesti.” (VCS, 25). In textul dat,
timpul Tnsusi devine parte integrantd a povestii, ceea ce arata faptul ca povestile pot
prelua, intr-un plan simbolic, din proprietatile timpului, dobandind o noua putere,
care diminueaza intensitatea bolilor, asemeni timpului, care prin ireversibilitatea lui,
amelioreazd amintirile neplacute ale oamenilor. ,,Pe de alta parte, nu toti vin la
caracatitd ca sd asculte o poveste; sunt unii care vin sa spund, la randul lor, povesti
astfel incat niciodata Ela sa nu ramana fara leacuri pentru cei bolnavi.” (VCS, 25). E
un schimb permanent de cuvinte, care simbolizeaza regenerare si vindecare, datorita
puterii speciale pe care o detin povestile. Acestea au un efect magic, care anuleaza
partea negativa a vietii si incearca sa o puna in lumina pe cea pozitiva. E o ciclicitate
a timpului prin poveste, cele doua elemente unindu-se pentru a sublinia legatura
indispensabila dintre acestea. Povestea fara timp n-ar putea exista, deoarece e nevoie
de o coordonatd temporald (reald sau nu) pentru a incepe orice poveste si timpul fara
poveste ar insemna timpul pur, primordial, originar, fara vreo urma de creatie.

Timpul stabileste si directia catre Cetatea Sufletelor, deoarece Val si Malila
au nevoie de timp ca sa parcurga traseul spre cetate, iar in acest timp, ei se confrunta
cu diverse situatii, pe care invata sa le gestioneze. Astfel, drumul lor este unul
initiatic, putand fi asemanat cu drumul care duce la constientizare i maturizare.
Cetatea Sufletelor nu este un loc oarecare, ce poate fi gasit in orice moment de catre
oricine, ci aceasta depinde de timp, de un timp al fiecarui individ: ,,Cetatea Sufletelor
nu e o cetate a Spatiului, ci a Timpului. Nu este un oras pe o harta, ci un moment, o
Ora potrivitd la care ajunge fiecare cand este sortit.” (VCS, 100). Dacd Dumitru
Staniloae afirma ca: ,,Timpul ca atare nu ramane exterior creaturii, ci devine de la
inceput o conditie a urcusului ei. Dar tot asa de adevéarat e ca creatura e facuta sa
depaseasca miscarea si timpul.”'4, Cetatea Sufletelor reprezintd punctul maxim in
care fiecare persoana soseste atunci cand timpul personal s-a concretizat in
Tmplinirea destinului propriu. Timpul limitat al vietii se indreaptd catre o alta
dimensiune, in eternitate, deoarece creatia a reusit sa-si indeplineasca rolul in spatiul
alocat, insusindu-si timpul sdu prin parcurgerea drumului vietii sale. Astfel,
patrunderea in Cetate nu poate fi accesibila oricui, cu atat mai mult lui Val, deoarece
codul de intrare depinde de parcursul personal al fiecaruia: ,,Cand viata ta se va fi
implinit, o sd gasesti, fard nici o truda, drumul catre Cetatea Sufletelor.” (VCS, 100).
Val intelege ca perioada copilariei nu se Incadreaza in timpul Cetétii si ca trebuie sa
astepte varsta maturitatii spirituale, precum bunicul sdu, pentru a putea fi parte a unei
alte lumi.

Ana Alfianu camufleaza moartea intr-0 cetate a misterului, chiar intr-o cetate
a vietii, privita dintr-un alt unghi. Copilul nu poate percepe moartea ca un fenomen
straniu, infricosator si totodata ireversibil, ci are nevoie de o referintd, adaptata
varstei lui. Textul acesta propune o perspectiva luminoasa asupra mortii, prezentand-
o printr-un simbol al inchiderii Tntr-un spatiu agreat vizual si mental, printr-0 cetate
a sufletelor, pentru a fi in acord cu imaginarul copilariei, ce sta la baza constructiei

14 Dumitru Staniloae, Teologie dogmaticd ortodoxd, vol. |, Editia a I1-a, Bucuresti, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1996, p. 128.
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intregului text. Moartea nu anuleaza comunicarea spirituala dintre cei vii si cei
adormiti, deoarece creatia umand este alcatuitd din trup si suflet. Trupul devine
muritor, imposibil de a-si continua existenta intr-un alt plan spatial sau temporal,
insd sufletul patrunde intr-o altd dimensiune datoritd trasaturilor sale: ,,Trupul ca
rationalitate plasticizata Inceteaza odata cu moartea. Sufletul Tnsa nu e una cu aceasta
rationalitate palpabila si speciald a trupului si de aceea nu Inceteaza sa existe odata
cu trupul. Céci sufletul, a carui prezenta da rationalitatii palpabile a materiei calitatea
de trup propriu-zis, ¢ o rationalitate subiectivd, constientd, depasind toata
rationalitatea si sensibilitatea pasiva a naturii.”*® Omul este alcatuit din doua parti
distincte care, in conceptia crestind, formeaza un intreg. Interdependenta lor se
manifesta cat timp fiinta umana traieste, insa odata ce intervine moartea, sufletul se
desparte de trup si dainuieste intr-o altd dimensiune. Trupul bunicului lui Val
urmeaza cursul firesc al materiei, insd sufletul va incepe o noud etapa in Cetatea
Sufletelor, alaturi de celelalte suflete vii desprinse de trupurile moarte.

Moartea nu limiteaza povestea fiintelor vii, ci 0 transcende intr-o alta
dimensiune, In cazul povestii de fatd, in lumea viselor: ,,iar noi doi ne vom putea
ntélni aici, in Palatul Viselor, de cate ori vei vrea.” (VCS, 100). Prin vis, textul ofera
o alternativd pentru alinarea dorului dupa persoana indragita atit de mult. Val
intelege faptul ca bunicul sau a murit si Cetatea Sufletelor devine pentru el locul
unde se aduna sufletele dupa moarte si locul in care va ajunge fiecare persoana atunci
cand timpul personal se va sfarsi pentru a se putea continua intr-o alta dimensiune.

4. Povestea si lumile ei posibile

Obiectele magice sunt nelipsite in textul dat, pastrandu-si rolul de a-i ajuta
pe eroi in momentele de cumpana. in Val si Cetatea Sufletelor, acestea apar cu scopul
de a ghida calatorii spre destinatia dorita: ,,aceasta piatra arata drumul spre cea mai
arzatoare dorintd a celui care o detine” (VCS, 70). Puterea obiectului tine de partea
interioara a personajului, deoarece isi activeaza proprietatile in clipa n care eroul
devine constient de idealul sdu. Momentul in care Val primeste piatra se
Sincronizeaza cu descoperirea targusorului pe roti, un trgusor magic care ,citeste
vise” (VCS, 70) si calatoreste impreuna cu locuitorii sdi dupa dorinta fiecaruia. Val
simte un dor nemarginit pentru bunicul sau si isi doreste sd-1 intdlneasca cat mai
curand, iar piatra le va arata calea in moment de rascruce, indicand directia spre noua
locatie, si anume Padurea Tacerilor.

Padurea Tacerilor este un loc al linistii, in care locuitorii ei, piticii, comunica
intr-un mod mai deosebit, utilizand canalul comunicarii, si anume aerul, ca o sursa
creatoare pentru un cuvant materializat ntr-un obiect: ,,Daca unul dintre ei avea ceva
de spus, se aseza confortabil si incepea sa adune aer in palme, cu mare grija. Dupa
ce strangea destul aer, incepea sa-l modeleze cu rabdare pana ce, treptat, dintre
palmele sale iesea la iveald o frumusete de cuvant-obiect, sd zicem o ceasca de ceai.
[...] Cand cuvantul era gata, mesterul il daruia ascultatorului sau, si acesta intelegea
pe data despre ce era vorba: o ceasca de ceai insemna, desigur, o invitatie, In aceeasi

15 |dem, Ibidem, p. 258.
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seara, la ceai.” (VCS, 81). Materializarea cuvantului intr-un obiect cu o anumita
semnificatie reprezinta o cale de comuniune intre interlocutori. Acestia trebuie sa se
cunoasca foarte bine pentru a putea descifra intentia celuilalt, ceea ce inseamna ca
existd o comunitate extrem de unita, care trdieste In armonie si randuiala.

Timpul in Padurea Tacerilor nu trece in modul sau obisnuit, ci este direct
proportional cu calitatea cuvantului: ,,Formarea unui cuvant putea dura chiar si o
jumatate de ord, dacad era un cuvant mai complicat.” (VCS, 81). Atentia acordata
formarii de cuvinte, precum si rabdarea ascultatorului pentru a primi cuvantul
reprezinta atribute esentiale pentru a se putea realiza situatia de comunicare ntre
pitici. In Padurea Ticerilor, timpul inseamna intensitate si accentul cade pe modul
in care se petrece timpul, iar intelegerea dintre pitici este inclusa in calitatea
conversatiei: ,,Niciodata nici un pitic nu-l intrerupea pe altul, dandu-i de-nteles ca ar
fi stiut el deja despre ce e vorba. Tacea si astepta.” (VCS, 81). Aceasta asteptare a
dialogului denota respectul pe care si-1 poarta piticii, dar si interesul pentru replica
celuilalt. Paradoxal societatii de azi, 0 societate a vitezei, in care se intervine in cel
mai scurt timp in raspunsul celuilalt, lipsind rabdarea de a da timp celuilalt pentru
exprimare, Padurea Tacerilor poate fi un exemplu pentru copilul de azi in a invata
sa-i acorde timpul cuvenit prietenului de dialog, sau colegului din clasa, la scoala,
dar si pentru omul matur, care-si pierde foarte usor ingaduinta de a-l intelege pe
aproapele sau.

Tn contrast cu armonia din Padurea Tacerilor, apare Labirintul Cosmarurilor,
un loc al deznadejdii si al tristetii. Aceste stiri emotionale se regisesc frecvent in
randul preadolescentilor, care sunt in perioada formarii si sunt supusi diferitelor
emotii, chiar si in randul copiilor atunci cand sunt nemultumiti de ceea ce au.
Imaginea pe care trebuie sa o afiseze un preadolescent sau un adolescent in public
trebuie sda corespunda cu cea a anturajului sau. Astfel, lacul deznadejdii poate
reprezenta chiar cercul vicios 1n care intra adolescentii de azi. Cautarea si Incercarea
senzatiilor noi sunt preocupari frecvente pentru tinerii dintotdeauna, cu precadere
pentru cei de azi, iar curajul si puterea de a iesi dintr-un astfel de cerc trebuie sa
intreacd intensitatea provocarilor: ,,Dar asta este un lac al disperarii si al celei mai
adanci tristeti, Val! Te-ai gandit cd poate nu suntem destul de puternici ca sa reugim?
[...] Ai incredere Tn mine, Malila. Prinde-te de mine si nu-ti da drumul!” (VCS, 45).
Exemplul lui Val de a o incuraja pe Malila poate fi un imbold pentru adolescentul
care nu se regaseste intr-un anumit cerc de prieteni si are nevoie de cineva care sa-|
sustind, ajutandu-| sa se distanteze de timpul toxic in care este prins.

Tot Tn acelasi ton opus Padurii Tacerii apare ca loc de trecere pentru Val si
Malila Orasul schimbator, care, dupa cum ii spune si numele, se afla intr-0 dinamica
permanenta: ,,Nimeni nu are ceva anume de facut, tocmai pentru ca totul se schimba
mereu si nici un locuitor nu ajunge vreodata sa aiba casa sau gradina lui, meseria sau
obiceiurile lui. Fiecare face ce poate, cand poate, schimband cu repeziciune locul,
prietenii, ocupatiile si asa mai departe.” (VCS, 55). Permutarea actiunilor si a
obiceiurilor denotd instabilitate si un ritm haotic al vietii locuitorilor din acest oras,
dezordinea putind fi asociata cu o latura a lumii reale cotidiene, in care tinerii au
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asteptari foarte mari de la mediul 1n care isi desfasoara activitatea si ajung sa schimbe
in mod constant locul de munca, adolescentii 1si modifica des cercul de prieteni si
copiii au nevoie mereu de initiative captivante pentru a-si mentine interesul.

Mai mult decat atat, inconsecventa ritmului vietii se transpune si in relatiile
interumane, Val descoperind cd muzica poate determina locuitorii din Orasul
schimbator sa nu se mai certe: ,,Cu cat muzica se intetea, cu atat se potolea orasul si
se oprea din vanzoleala lui haotica. Unii oameni cdutard si gasird alte si alte
instrumente, astfel incat in curand orasul incremeni in cea mai muzicala liniste care
a existat vreodata.” (VCS, 60). Muzica, prin insdsi natura sa, poate avea un impact
asupra starii de moment: ,,Ce au in comun miscarea muzicala (motion) si emotia
(emotion), in afara de sase litere? Neurostiintele ne spun cé sistemele motorii si de
recompensa ale creierului sunt unite in striatum [...] Cand muzica se apropie de
punctul culminant in faza de anticipare, dopamina se revarsa in striatumul dorsal.
Cand ajunge la punctul culminant, activeazd o reactie emotionald in striatumul
ventral.”1® Tn textul dat, muzica poate avea efect terapeutic si linistitor, reprezentand
o sursd de armonie si de echilibru pentru locuitorii din oras, chiar si de
(re)descoperire a sinelui. Ascultand muzica interpretatd de batranul cantaret, de Val
si Malila, locuitorii preiau modelul celor trei cantareti, inceteaza conflictele si-si
modifica starea de spirit datoritd notelor muzicale pe care ei insisi Incep sd le
interpreteze. Miscarea haotica se transforma intr-o miscare ordonatd, ghidata de
emotia provocata de notele muzicale. Acestia ajung sa-si schimbe perspectiva asupra
vietii si sa transforme timpul pe care il traiesc intr-un timp muzical.

5. Concluzii

Acest text al Anei Alfianu deschide o perspectiva catre arta comunicarii,
stimuleaza constientizarea puterii pe care o au cuvintele in activitatea cotidiana si
subliniaza importanta povestii in lumea reala. Indiferent de varsta cititorului, textul
are ca miza (re)descoperirea povestii si a impactului pe care il are povestea in viata
fiecarei persoane. Imaginarul textului accentueaza ideea de creare a lumilor posibile
care introduc lectorul intr-o alta dimensiune a lecturii. lustratiile capteaza atentia
cititorului si determind descoperirea de similitudini intre imaginile exemplificate si
text, cuvantul imbin&ndu-se intr-un mod armonic cu codul vizual. Personajele alese
sunt reprezentari ale inceputului si finalului vietii, Val prin inocenta si Malila prin
intelepciune, iar povestea Timpului din Cetatea Sufletelor este povestea fiecarei
persoane care alege sa traiasca implicata in propriul timp. Astfel, subiectul abordat
de Ana Alfianu in Val si Cetatea Sufletelor, precum si constructia in sine a textului
si ilustratiile care insotesc volumul reprezintd o poveste ce poate depési barierele
temporale si spatiale ale societatii de azi, dainuind Tn timp.

16 Michael Spitzer, Omul muzical: o istorie a vietii pe Pamant, trad. din lb. englezd de Carmen
Strungaru, Andrei Pogéacias, Bucuresti, Editura Nemira, 2022, p. 131-132.
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