ANNALES UNIVERSITATIS APULENSIS. SERIES PHILOLOGICA, no. 24/1/2023

TEORII SI MODELE ALE SUPRADOTARII

Prof. univ. dr. Elena Lucia MARA
Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu

Abstract: Giftedness is a special human manifestation that has in common the exceptionality
and is achieved by combining intellectual abilities and special skills with certain personality
traits. The gifted student is a subject with an above-average intellectual capacity, observing
cognitive differences in quantitative and qualitative level, having a maturity inappropriate to
age (perception and visual memory), developing metacognitive ability at an early age,
creative talent, intrinsic motivation for learning, precocity. Gifted children need higher
education programs or services that are usually found in school curricula in order to
contribute to society. These children may be able to achieve high goals, but have not yet
demonstrated their potential, so it is important to identify them, encourage them to
participate and do great activities with other children, and encourage them to learn
effectively.
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Supradotarea este o manifestare umana deosebitd care are ca element
comun exceptionalitatea si este realizatd prin combinarea capacitatilor intelectuale
si a aptitudinilor deosebite cu anumite trasaturi de personalitate. Elevul supradotat
este acel subiect cu o capacitate intelectuala superioard mediei, observandu-se
diferente cognitive la nivel cantitativ, dar si calitativ, avand o maturitate neadecvata
varstei (perceptie si memorie vizuald), dezvoltarea capacitatii metacognitive la o
varstd timpurie, talent creativ, motivatie intrisecd pentru invitare, precocitate’.
Cercetatoarea Carmen Cretu? a constatat cd inteligenta generala este unul din factorii
care determind o capacitate intelectuala superioara, iar termenul ,,supradotare” face
referire la nivelurile inalte ale capacititii intelectuale generale, iar talentul
desemneaza aptitudini de tipul artistic, sportive, de organizare si de conducere, dar
si academice: talent pentru matematicad, istorie, limbi straine. Copiii supradotati
necesitd programe sau servicii educationale superioare care se regasesc de reguld in
programe scolare, in vederea contributiei lor fatd de societate. Este posibil ca acesti
copii sé fie capabili de realizari Tnalte, dar sd nu isi fi demonstrat Inca potentialul si
de aceea este importantd identificarea acestora, incurajarea de a participa si a

1 Mircea Jigau, Copiii supradotati, Bucuresti, Editura Stiintifica si Tehnici, 1994, p. 57.
2 Carmen Cretu, Curriculum diferentiat si personalizat. Ghid metodologic pentru invdtdtorii, profesorii
si parintii copiilor cu disponibilitati aptitudinale inalte, lasi, Editura Polirom, 1988, p. 142.
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desfasura activititi excelente cu ceilalti copii, precum si stimularea acestora pentru
o invatare eficienta.

Procesele superioare ale gandirii, comportamentele mintale ale activitatilor
de cunoastere, vitezd si modul de receptare a informatiilor joaca un rol decisiv in
identificarea copiilor cu capacitati intelectuale superioare. Supradotarea nu este o
calitate ,,generala” ci este o capacitate innascuta de a intelege anumite informatii din
anumite domenii. Potentialul prescolarilor depinde foarte mult de performanta pe
care o detine fiecare copil in conditiile optime de educatie, iar fiecare copil in
conditiile optime de educatie 1si atinge plafonul personal, in acest fel diferentele
dintre prescolari sunt datorate potentialului. Plafonul personal care poate fi atins de
un copil cu capacitati intelectuale superioare difera de la un copil la altul si depinde
de calitatea actului educativ, a mediului educativ si circumstantele personale de
viata. Dezvoltarea intelectuala este imposibil de prevazut, evolutia individului fiind
influentata de doi factori: sistemele semiotice existente si modul in care se dau
individului mijloacele de a asimila gi de a adapta aceste sisteme.

Identificarea copiilor supradotati are sens atunci cand nivelul si tipul
potentialului, care este descoperit, se poate realiza in viitor si poate fi dedus din
performantele copilului. Fiecare individ are un potential care este influentat de
anumite masuri educative, potentialul nu este fix si are ca problema identificarea
acestuia (daca exista sau nu, daca este variabil si atributele sale sunt valoroase si cum
poate fi acesta dezvoltat si stimulat corect). Performanta este realizarea potentialului.
Potentialitatea se raporteaza la reusita copilului, la nivelul de succes pe care il atinge
si a mijloacelor de realizare a succesului. Pentru identificarea acestuia la copii, pe
langa testele de aflare a coeficientului intelectual este nevoie si de informatii
suplimentare de la parinti cu privire la aptitudinile pe care acestia le detin, discutarea
cu copilul, teste de interese, de aspiratie, de personalitate, de creativitate. In cele mai
multe cazuri se realizeaza teste de inteligenta pentru identificarea supradotarii, dar si
observatia este consideratd o metoda prin care putem masura talentul/capacitatea
intelectuala. Utiliznd doar un singur instrument vom reduce supradotarea doar la un
singur instrument, iar celelalte capacitéti deosebite nu pot fi identificate doar de o
singura metodd. Acceptiunea supradotarii solicita intrumente adecvate de
identificare, astfel: pentru capacitati intelectuale — teste de inteligenta, pentru
creativitate — teste de creativitate, pentru aptitudini academice — teste de cunostinte.

Caracteristici specifice ale supradotarii

Mihai Jigau atrage atentia asupra faptului cd ,,este absolut necesar sa fie luat
n considerare termenul de supradotare in toate formele sale de manifestare pentru o
buna educare a copiilor cu un potential deosebit.” Astfel, se disting urmatoarele
tipuri de copii cu capacitati intelectuale superioare:

copii cu ,aptitudini academice” — se caracterizeaza prin succesul in

activitatea de Invatare si prin rapiditatea insusirii cunostintelor.

v’ copii cu ,aptitudini creatoare” — se manifestd prin creativitate si prin
producerea cu usurinta a ceva nou;

408



ANNALES UNIVERSITATIS APULENSIS. SERIES PHILOLOGICA, no. 24/1/2023

v' copii cu ,,aptitudini stiintifice” — au o capacitate deosebita de a observa, fac
operatii rapide, au notiuni abstracte, folosesc calcule si simboluri pentru
asimilarea cunostintelor;

v copii cu ,aptitudini artistice” — au capacitatea creatoare de a organiza
simboluri, forme, formarea unei atitudini estetice;

v copii cu ,aptitudini tehnice” — inventarea obiectelor tehnice, dezvoltarea
deprinderii de a intelege mecanica, rezolvarea problemelor tehnice,
sesizarea relatiilor spatiale;

V' copii cu ,aptitudini de lider” — au capacitatea de a coordona pe ceilalti prin
personalitatea lor;

v' copii cu ,,aptitudini sociale” — au capacitatea de a realiza relatii cu cei din jur
prin competenta sociala.

Copiii cu capacitati intelectuale superioare din punct de vedere psihopedagogic

au urmatoarele caracteristici:

v' au un interes profund pentru asimilarea de cunostinte, gasindu-si
motivatia si pasiunea;

dezvoltarea cognitiva este timpurie;

au un limbaj dezvoltat rapid, pronunta foarte bine cuvintele, vorbind cu

usurinta;

au rezultate foarte bune in ariile de interes;

descopera valente noi la idei vechi;

au o capacitate deosebita de a memora si de a invata repede conceptele;

sunt nerabdatori in tot ceea ce fac;

sunt dornici de cunoastere;

au o creativitate aparte;

ofera raspunsuri neasteptate la orice problema;

ating niveluri Tnalte de gandire abstracta;

au abilitati de lider.

Copiii supradotati au probleme cu scrisul, consecinta a rapiditatii deruldrii
proceselor cognitive care sunt Tn contradictie cu ritmul lent de dezvoltare a
coordondrii neuromusculare. Acestia au, de asemenea, probleme cu activitatile de tip
manual pentru cd sunt foarte bine dezvoltati din punct de vedere intelectual si
manifestd nerabdare si rapiditate in tot ceea ce fac, iar scrisul si orice activitate
motorie desfasuratid presupune ribdare si meticulozitate. In activitatile instructiv
educative din gradinitd intdlnim copii supradotati cu stari de anxietate, cu sentimente
de izolare, complexe pentru neindeménarea si rapiditatea lor, suferinte datorate
diferentelor fata de ceilalti copii, probleme de adaptare scolara dar si sociald. Doi din
trei copii supradotati dezvoltd un limbaj precoce, dar existd si supradotati cu
ntarzieri in plan verbal® .

Cu cat copilul este mai supradotat/talentat cu atat mai mult cadrul didactic
are rolul de a-i accepta cu un grad mai mare de nonconformism. Fiecare copil
supradotat trebuie judecat in functie de particularitatile individuale, de mediul lor de
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3 Emil Verza, Psihopedagogia copilului, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica R.A, 1997, p. 142.
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viata si nu toti supradotatii/ talentatii au o imagine de sine bine conturatd. Imaginea
de sine a copiilor este oarecum mai conturata fata de copiii din invatamantul obisnuit,
el percep foarte bine aptitudinile academice si sunt constienti de relatiile dificile pe
care le au cu profesorii, familia si colegii*. Copiii supradotati sunt caracterizati
perfectionisti si 1si Tmbogatesc aptitudinile si inteligenta pe tot restul vietii, mai ales
cand acestia dispun de capacitéti intelectuale si emotionale la un nivel maxim.
Uneori dau nastere la forme de inadaptare si le prieste un mediu unde sa poata sa-si
dezvolte capacitatile si aptitudinile. Pe ansamblu, sunt de parere ca un grup de copii
supradotati difera fata de ceilalti copii cu capacitati intelectuale obisnuite prin
activism, prin interese profunde, prin abilitdti, atitudini, capacitati intelectuale si
emotionale si prin modul in care participa la ocaziile extracurriculare de invétare.

Orice copil supradotat ar trebui sa beneficieze de programe educationale
care sa-i favorizeze dezvoltarea potentialului nativ, astfel incat sa acceada la
performante care sda 1i fie in final dezvoltate in competente cu impact social.
Capacitatile de invatare ale copiilor supradotati sunt diferite fatd de ceilalti copii si
sunt bazate pe o gandire specifica:

v' gandire critica ce evalueaza ideile si argumentele intr-un mod critic;

v" constructia de modele ce dau un sens logic lumii si pot fi utilizate in practica;

v' constructia de argumente logice ce permit validarea sau respingerea unor
concepte;

v' considerarea si reconsiderarea evidentei, care permit descoperirea de legi ce
se afld in spatele evidentei si sunt transparente la prima vedere;

v gandirea morald ce permite abordarea sub spectrul responsabilitatii
diferitelor actiuni si gasirea optimului strategic de abordare a unei situatii;

v in multe domenii, copiii sunt asemanatori cu ceilalti copii obisnuiti;

v' exista domenii in care fiecare copil este asemanator numai cu unii copii;

v" fiecare copil este total diferit fatd de ceilalti copii.

Multi specialisti sustin anumite teorii ale supradotarii:

v' a fi supradotat inseamna a invata mult mai repede si cu o usurinta aparte si
cu un amplu volum de cunostinte;

v’ copilul este supradotat dacd varsta este superioard celei cronologice,
dezvoltarea cognitiva este precoce;

v’ este supradotat copilul care este creativ si obtine rezultate deosebite pe
partea artistica si in planul creativitatii;

v’ este supradotat copilul care are sistemul nervos central dezvoltat prin
capacititi deosebite de memorare si invatare si de rationament. Acestia
considera faptul ca supradotarea nu trebuie sa fie doar superioara, ci mai
degraba trebuie sd fie si de duratd® Copiii supradotati se remarca prin
atitudini, dispozitii si obiceiuri ce valorificd mintea deschisa, obiectivitatea
si impartialitatea, analizandu-si propriul proces de gandire. Metodele care

4 Eugene Grave, Is your child Gifted?, San Diego, Oak Tree Publication, 1982, p. 47.

> Sydney P. Marland, Education of the Gifted and Talented. Report to the Congress of the United States,
Washington, D.C.U.S Govenment Printing Office, 1972, p. 34.
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stau la baza oricarei lectii necesitd planificare de rezolvare de probleme,
decizia strategica, recomandarea de metodologii, comunicarea si utilizarea
experientei altora In mod critic. De aceea, programele pentru supradotati
trebuie sd raspunda unor cerinte educative care sa se plieze pe caracteristicile
specifice ale gandirii:

ridicd probleme vitale pe care le formuleaza clar si precis;

culege si evalueaza informatii folosind abstractii pentru a le interpreta;
ajunge la concluzii bine gandite testandu-le pe criterii si standarde relevante;
gandeste deschis in cadrul sistemelor de gandire alternative.

Din acest motiv se folosesc strategii riguroase si abilitati deosebite in manevrarea
acestora. De-a lungul timpului s-au folosit diferite metode eficiente utilizate pentru
copiii capabili de performante superioare pentru a le stimula creativitatea si a-i
integra Tn societate folosind anumite strategii:

v

metoda rezolvarii creative a problemelor a lui Parnes —a dezvoltat gandirea
creativd prin programe educative care vin in sprijinul copiilor pentru
solutionarea problemelor in invatare si a sustinut diferentierea curriculum-
ului;

modelul triadei de imbogidtire a lui Renzulli — program de educare a
supradotatilor bazat pe experiente diferentiate care cuprinde activitati de
instruire in grup, activitati de investigare individuala sau in grupuri mici;
stalpii totemici ai talentului multiplu a lui Calvin Taylor — stimularea si
dezvoltarea talentelor prin instrumente educative — ,,fiecare individ se
remarca printr-un talent specific” — sustine ideea ca daca stimulam
motivatia copiilor pentru invétare, ei isi vor dezvolta abilitdtile potentiale
ntr-un mod accentuat;

programul de accelerare de la Universitatea John Hopkins — modalitati de
accelerare: intrarea n scoald mai devreme decat varsta pe care o are, trecerea
peste o clasa sau doud, studiul intr-un ritm mai rapid, plasarea copilului
supradotat in clase cu copii de acelasi nivel intelectual, participarea la
programe de pregétire speciale;

matricea de imbogdtire a lui Tannenbaun — considerd faptul cd educatia
copiilor cu capacitéti intelectuale superioare poate fi Tmbunatatitd prin
crearea claselor speciale pentru copiii dotati;

planul Piramida realizat de D. Cocs — analiza si evaluarea prescolarilor se
realizeaza pe baza unor activitati realizate acasa sau la libera alegere;
modelul elevului autonom creat de G. Betts — adeptul invatarii prin utilizarea
unui curriculum flexibil, gruparea copiilor dupa abilitati, capacitati in clase
sau grupuri omogene;

programul Purdue creat de John Fledhusen — este un program dedicat
gandirii creative si celor patru calitati: flexibilitate, fluentd, originalitate si
elaborare.

In scolile de masi se poate realiza educarea scolarilor cu capacititi

intelectuale superioare, dar este nevoie de un climat accesibil si de adaptarea
strategiilor didactice in functie de particularitatile individuale. Strategiile de invatare
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care se impun in educatia prescolarilor cu capacititi intelectuale superioare trebuie
sa fie diferentiate, deoarece chiar dacad Inteleg mai bine informatiile si memoreaza
mai bine, nu toti sunt autonomi si nu au strategii de invatare optime si pe deplin
formate. Atunci cand educatoarea isi planifica strategiile didactice pentru stimularea
prescolarilor cu capacitati intelectuale superioare trebuie sd aiba 1n vedere
urmatoarele:

v dezvoltarea cognitiva;

v dezvoltarea afectiv-emotionala;

v’ formarea abilitatilor de a utiliza materialele propuse si necesare;

v" formarea abilitatilor de a comunica oral, scris sau vizual.
Strategiile utilizate pentru copiii supradotati fatd de cele utilizate pentru copiii din
invatamantul general diferita in functie de complexitate, volum si raspund la nevoile
si cerintele educationale ale copiilor cu capacitati intelectuale superioare, sunt
aplicabile si celorlati copii, dar Intr-un alt ritm, alt nivel de complexitate si o alta
succesiune. Cele mai cunoscute strategii educationale de transmitere a continutului
sunt urmatoarele:
. modelul de imbogétire a cunostintelor care contine trei tipuri de activitati:
activitati exploratorii generale (expunerea temelor si ideilor care nu sunt incluse in
curriculum), activitati de instruire in grup (activitatile, metodele si indrumarile
pentru dezvoltarea gandirii cognitive), activitati de investigare individuald sau
grupuri mici (utilizarea metodelor si tehnicilor adecvate particularitatilor lor);

. modelul Invatarii autonome (orientare, dezvoltare individuala, activitati de
imbogétire;

. dezvoltarea abilitatilor de gandire divergenta si convergenta (teme privind
rezolvarea problemelor si luarea corecta a deciziilor);

. dezvoltarea abilititii de rezolvare creativa a problemelor (tehnici de
rezolvare creativa);

. dezvoltarea abilitatilor de invatare independenta.

Comisia SUA pentru educatie a stabilit trei tipuri de programe de educatie
pentru copiii capabili de performante superioare:

. un curriculum ce promoveaza procesele cognitive;

. strategii de instruire care adapteaza continutul curriculum-ului in functie de
stilul de invatare al copilului supradotat sau talentat;

. organizarea grupei de copii in functie de particularitti.

Programele de instruire pentru copii capabili de performante superioare
sunt: accelerarea studiilor (parcurgerea rapida a etapelor), imbogatirea studiilor
(oferirea unor cunostinte si activitati speciale in clasele obisnuite), gruparea pe
niveluri de abilitati (copiii cu capacitati intelectuale fac parte din clasele obignuite
dar au parte de o instruire diferentiatd)®. Accelerarea este benefica pentru copiii cu
capacitati intelectuale superioare, deoarece acestia asimileaza informatiile intr-un
ritm foarte rapid. Obiectivele si scopurile sunt indeplinite pentru copiii cu capacitati

6 Joseph Renzulli, The Schoolwide Enrichment Model, Mansfiel Center, Creative Learning Press, 1985,
p. 125.
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intelectuale superioare. Evaluarea acestei forme este o solutie eficienta pentru copiii
capabili de performante superioare deoarece raspunde ritmului de invatare si
intelectulului superior, invingand obstacolele intalnite in procesul de invitare. In
forma de accelerare, unii prescolari invatd mai repede si li se oferd prilejul de a
progresa si a invata ceea ce pot, nu sunt obligati sd Invete daca acestia asimileaza
intr-un timp scurt si pot sa-si utilizeze creativitatea fiind stimulati pentru folosirea
abilititilor intelectuale. Imbogatirea studiilor reprezinta oferirea unor informatii sau
activitdti speciale in cadrul grupei obisnuite, iar prescolarii sunt legati indiferent de
»~dotare” si au un contact permanent cu realitatea. Renzulli afirma urmétoarea:
,»oricine poate deveni supradotat din cand in cand”. Motivele pentru care imbogatirea
studiilor trebuie sa se realizeze 1n clasele obisnuite sunt cele care tin de convingeri,
valori, consideratii. imbogatirea presupune selectarea continuturilor si organizarea
procesului de invatamant in functie de nevoile individuale ale copiilor, adaptarea
curriculum-ului pentru desfasurarea activitatilor in clasele obisnuite. Freechill
presupune urmadtoarele tipuri de imbogitire a cunostintelor: sarcini, proiecte,
activitati libere, demonstratia, pregitirea de materiale speciale. Imbogatirea studiilor
are drept scop abordarea temelor in functie de interesele prescolarilor si a
curiozitatilor intelectuale si cu finalitati ca: stimularea creativitatii, autorealizarea
personala si profesionald, stimularea gandirii critice. Modelul de Tmbogatire a
invatarii are ca activitati diferite urmaétoarele: activitati exploratorii cu copiii
supradotati, instruire in grup, investigarea unor probleme sau situatii in mod
individual sau Tn grupuri mici.

Gabriela Kelemen’ sugereaza faptul ca acesti copii supradotati prezintd o
personalitate complexd care duce la implementarea unui curriculum diferentiat
datorita modului lor diferit de a gandi si de a privi lucrurile prin ideile si argumentele
aduse in mod logic si creativ, anumite perspective de abordare a unei situatii si
gasirea celei mai bune strategii, remarcarea prin anumite aptitudini speciale, gandire
deschisa etc. Domeniile de supradotare sunt diverse si fiecare cercetator le sorteaza
n mai multe categorii, principalele categorii fiind: capacitatea intelectuala generala,
n acest caz puténd intra copiii cu rezultate excelente Th mai multe domenii prin
rezultatele scolare; aptitudini academice specifice, in acest caz incadrandu-se tot
ceea ce tine de citit, scris, matematica, stiinte si limbi straine, iar ultimul domeniu
este cel cu aptitudini specifice de talent, aceste talente constand in muzica, dans, arte,
creativitate si leadership.

In privinta invatirii, studiile au aritat ci in majoritatea cazurilor copiii
supradotati prefera sa invete independent decat in grup, tocmai pentru ca acestia se
plictisesc destul de repede, mai ales daca sunt obligati sa astepte pana cadrul didactic
repeta si insistd pe anumite subiecte astfel incat ceilalti colegi sa ajunga sa inteleaga,
preferand in acest caz ca activitatea sa fie stimulatoare si activa decat plictisitoare si
repetitivd. O altd caracteristicd in privinta copiilor supradotati o reprezintd si
gandirea profunda, prin care copiii cautd informatii si sensuri dincolo de suprafata,

7 Gabriela Kelemen, Psihologia supradotdrii — strategii de identificare si educare a copiilor
supradotati, Bucuresti, Editura ProUniversitaria, 2014, p. 71.
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de exemplu: in privinta unei carti acestia nu se multumesc doar cu retinerea mecanica
a actiunii, ci urmaresc si judecarea situatiilor, a personajelor si comportamentelor lor
in diferite situatii. Astfel ei singuri isi vor formula idei si vor discuta despre
invataturile extrase, in acelasi timp stabilind si conexiuni cu viata reala si ,,0 leaga
de celelalte cunostinte acumulate anterior”. Pe langa aceste calitdti in care se pot
identifica si recunoaste mai repede si mai usor acesti copiii, sunt situatii in care
acestia sunt mai greu de identificat, in acest caz fiind mai repede distribuiti Tn alte
categorii, si anume la comportamente de obrédznicie. O astfel de caracteristica este
hipersensibilitatea, fata de ceilalti copiii, acestia simt si actioneaza la extrem atat din
punct de vedere emotional cat si senzorial. In acest caz pentru ei tot ceea ce vid,
ating, gusta, simt si aud este la un nivel mai Tnalt, mai profund si au nevoie de ajutor
pentru a-si gestiona emotiile, trdirile si actiunile Tn momentul in care par cd nu stiu
cum sa reactioneze.

Copiii supradotati reprezinta mai mult decét acei copii care sunt buni la
toate sau pot nvata orice, acest concept de cele mai multe ori este un mit, un copil
este incadrat ca supradotat si care exceleaza intr-un domeniu, ca in alte domenii el
sa aiba nevoie de ajutor, uneori chiar la capacitati fizice. Un alt mit asemanator cu
cel de sus 1l reprezinta faptul ca predarea continuturilor acestor copiii supradotati ar
trebui sd se faca intr-un ritm mai alert si cu materiale mai avansate fata de colegii lor
la orice materie sau disciplind. Acest concept este fals, din contra, intr-adevar in
domeniul in care exceleaza acesti copiii materialele, continuturile si modul de
predare ar trebui diferentiate dar acest lucru nu Inseamna cd la toate materiile. Copiii
supradotati pot prezenta in alte domenii esec in performanta scolard, in acest caz
avand nevoie de efort mai mare atat la puterea de concentrare cat si la ritmul de
invatare, o bund motivatie, Incurajare si sprijin din partea adultilor, in special al
cadrelor didactice putand schimba ceva Tn acest sens. ,,Copiii precoce nu au nevoie
sd munceasca: dacd un copil are nevoie sd munceascd, Inseamnd ca nu este in
realitate inteligent.” Acest aspect este destul de des auzit privind munca copilului
supradotat (fiind denumit si precoce de unii cercetatori), in domeniul n care
exceleaza, multe persoane considerand faptul cd un copil dacd este supradotat
inseamnad cd nu are nevoie de munca, repetitie, exercitiu etc. Pentru a face posibil
faptul ca toti copiii supradotati sa se poata dezvolta si performa, presupune ca au
nevoie de exercitiu, de activitate indiferent de domeniul in care exceleaza, altfel este
posibil sa nu avanseze, ramanand la acelasi nivel iar usor-usor sa se piarda. Cel mai
des auzit mit Tn privinta copiilor supradotati il reprezinta faptul ca inteligenta este
identica cu creativitatea, considerand faptul ca daca esti creativ acest lucru inseamna
ca esti si inteligent sau supradotat. De-a lungul cercetarilor, testele de inteligenta sunt
de ajuns pentru a descoperi si copiii creativi sau creatori, fiind de parere ca toti copiii
care dau dovada de o inteligentd superioara sunt si creativi. Dupd mai multe
investigatii s-a constatat faptul cd In urma testelor de inteligentd se poate prezice
succesul scolar al copiilor supradotati dar nu si creativitatea lor sau nivelul
creativitatii pe care il ating. In cazul copiilor supradotati, desi pot fi identificate mai
multe profiluri ale lor, printre care atat copiii dependenti cat si independenti de un
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adult®, scopul educatiei nu este de a creste un copil dupd asteptarile si dorinta
adultului, acesta dirijandu-1 la ce crede ca s-ar descurca, ci din contra este acela de a
creste un copil independent si autonom, in acest caz acestia putdnd sa-si aleaga
singuri calea si pasiunea. Adultii nu trebuie sa le rezolve sarcinile, problemele, sa
gandeasca in locul lor sau, mai rau, sd ia decizii in numele lor, ci trebuie sa-i ajute si
sd i incurajeze astfel Incat ei singuri s gandeasca si sa-si poata rezolva conflictele,
dilemele si orice altceva. La fel este si in cazul copiilor supradotati, uneori poate
trebuie ajutati sa isi poatd descoperi talentele, abilitatile de parinti sau de cadre
didactice dar acest lucru nu semnifica faptul ca acestia trebuie sa aleaga pentru ei si
sd gandeascd in locul lor, sa le spuna cineva tot timpul ce sa faca si cum, ci trebuie
incurajati sa-si asculte inima si sd vada ei singuri ceea ce li se potriveste si unde
progreseaza, precum si modul de a ajunge acolo.

Instruirea diferentiata presupune adaptarea curriculara si diferentiatd in
functie de nevoile copilului cu o deficientd anume, sau din contrd in cazul
exceptionalitatii superioare, atdt din punct de vedere al continuturilor cat si al
strategiilor. Instruirea diferentiata poate avea multiple functii, in cazul copiilor cu
deficiente are roluri de recuperare si suplimentare a informatilor date, spre deosebire
de cazul unui copil supradotat care presupune mai multd aprofundare si reorientare
a elevului care exceleaza intr-un anumit domeniu sau in mai multe domenii. Prin
instruirea diferentiata cadrele didactice se axeazd strict pe elev si nevoile lui, mai
ales pe elevul sau elevii care au nevoie de ajutor prin parcurgerea materiei in ritmul
lor, acest aspect sugerand adaptarea continuturilor, metodelor si strategiilor de
invatare conform nivelului lor. In opinia lui Cretu, ,,Omul obisnuit se adapteaza lumii
in care trdieste. Omul neobisnuit se asteaptd ca lumea sa se adapteze lui. Totusi,
progresul este opera oamenilor neobisnuiti.” Prin aceste afirmatii se scoate n
evidentd importanta oamenilor ,,diferiti”’, daca In majoritatea timpului ei erau vazuti
a fi altfel din perspectiva negativa, in acest caz se scoate in evidenta aspectul pozitiv,
si anume faptul ca desi sunt diferiti de majoritatea persoanelor prin unele ,,daruri”,
tocmai ei vor fi cei care vor schimba ceva, nu se vor multumi cu ceea ce este in
prezent si mereu vor incerca sa schimbe ceva, sa aduca ceva in plus.

In cazul copiilor supradotati pot fi identificate mai multe strategii de aplicare
in scolile de masa, principalele strategii de diferentiere a acestor elevi fiind
accelerarea studiilor prin care copilul, datorita inteligentei superioare, poate sa sara
peste una sau mai multe clase; gruparea elevilor in clase speciale, in acest caz copiii
fiind selectati in functie de domeniile in care exceleazd cu altii care au aceleasi
pasiuni si performante, si amplificarea sau imbogatirea extracurriculard, in care
copiii acumuleaza si se dezvolta si in afara programei. Pentru copiii supradotati
cercetdtorii considera ca prin adaptarea curriculum-ului ar trebui sa se puna accent
pe nevoile individuale si interesele de care acestia dau dovada, astfel incat sa
surprindd modalitéti de a performa in domeniul la care exceleaza prin activitati si

8 Dumitru Popovici, Introducere in psihopedagogia supradotatilor, Bucuresti, Editura Humanitas,
2017, p. 72.
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oferirea de sarcini care se pot rezolva individual. Au fost variate discutii legate de
modul in care ar trebui sa se diferentieze curriculumul pentru copiii supradotati si s-
a ajuns la concluzia ca acesti copiii ar trebui sd parcurgd si continuturile specifice
clasei din care fac parte dar in acelasi timp, In unele cazuri, sa parcurga materia si
intr-un mod accelerat sau imbogatit in functie de copil, domeniu si nivelul la care
este. Prin accelerarea studiilor se intelege adaptarea continuturilor in functie de
ritmul si nivelul de performanta al elevului supradotat, astfel incét sa i se permita
invatarea materiei intr-o perioada mai scurta sau sa sard peste anumite etape fata de
copiii obosnuiti, dar in acelasi timp sa il ajute pe elev sd poatad progresa®.

Opiniile in legatura cu aceasta metoda in privinta copiilor supradotati sunt
impartite, unii considerand accelerarea ca pe un lucru pozitiv cu multiple avantaje
iar altii au opinii contradictorii, fiind de parere ca prin aceastd metoda copiii sunt
afectati in mod special din punct de vedere social si emotional. In ceea ce priveste
nivelul de pregatire al copiilor supradotati, privind situatia lor in legaturd cu
programul de accelerare, unii cercetatori considerd ca acesti copiii ar trebui sa
indeplineasca anumite criterii, printre care instaurarea plictiselii privind
continuturile studiate; performante foarte ridicate intr-un domeniu si dispozitia de a
lucra cu copiii mai mari, fiind pregatiti atat din punct de vedere emotional cat si
social.

a. Admiterea timpurie in scoala

Prin aceasta metoda, copiii cu o varsta cronologica mai mica, in mod special
copiii de la gradinitd, pot incepe scoala mai devreme cu 1-2 ani daca, cu ajutorul
unor teste, educatoarele si specialistii confirma ca sunt pregatiti nu numai din punct
de vedere mental sd invete cu copiii mai mari, cat si fizic si social. Prin aceasta
metoda, copiilor nu li se adapteaza continutul in mod individual si diferentiat, ci mai
mult invata intr-un ritm mai avansat impreuna cu copiii mai mari, dar acest aspect
nu nseamna ca acestia nu pot face fata, ci din contra isi pot mentine superioritatea
si fatd de acesti colegi.

In privinta accelerarii, multi cercetitori sunt de parere ci, desi din punct de
vedere al Invatarii copiii supradotati pot asimila informatiile materiilor din clasele
superioare, sunt dezavantajati din punct de vedere social. Acest aspect a ajuns a fi
considerat invalid prin faptul ca se considera ca acesti copii leagd prietenii nu
neaparat cu copiii de aceeasi varsta cronologica cu ei, ci cu ,elevi care s-au dezvoltat
similar cu ei”, Tn majoritatea cazurilor acesti copiii fiind mai mari. Pentru o buna
functionare a acestei metode ar trebui sa se limiteze numarul de inscrieri ale copiilor
supradotati in aceleasi clase, si mai ales sa fie supradotati si fizic si social, in acest
caz acestia se pot adapta mult mai usor atat din punct de vedere social cat si
emotional.

In urma admiterii timpurii a copiilor supradotati se considera ca:

e prin aceastd metoda copiii nu isi accentueaza neapdrat superioritatea in
domeniul respectiv, dar se diferentiaza de copiii obisnuiti;

9 Carmen Cretu, Psihopedagogia succesului, Tasi, Editura Polirom, 1997, p. 195.
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e desi nu isi accentueaza performanta, isi mentin nivelul de supradotare pe
intreg anul scolaritatii, admiterea timpurie In scoald pentru copilul
supradotat parand a fi cea mai sigurd optiune dintre toate cele care se
incadreaza la metoda de accelerare a studiilor.

b. Progresul continuu, scoala firi clase

Aceastd metoda este intalnita in special in randul copiilor din ciclul primar,
prin aceastd metoda copiii de diferite varste se grupeaza cu colegii lor in functie de
domeniile care i intereseaza si in care performeaza, in acest fel observandu-se nu
neapadrat trecerea de la o clasd la alta, ci modul in care acestia rezolva sarcinile si
invatd unii de la altii, copiii grupandu-se cu cei similari stilului si modului lor de
gandire. Acest tip de program mai poarta denumirea de ,,niveluri” sau ,,unitati”, prin
faptul ca activitatile se impart in mai multe unitati pe care copiii pot sa le parcurga
n ritmul lor propriu, acest lucru putand fi posibil si intr-un ritm mai alert intr-un
domeniu, ca in altul sa fie mai lent, desi mediul este favorabil si sunt numerosi
pedagogi care recomanda aceasta metoda; din pacate, Cu greu se poate implementa,
aici considerandu-se foarte costisitoare si complicata, ajungand sa fie considerata
chiar iluzorie.

c. imbogitirea curriculum-ului

Prin imbogatirea scolard se intelege un program special destinat unuia sau
mai multor indivizi, in care se aleg unul sau mai multe domenii care se realizeaza in
afara programului scolar si prin care copiii afla informatii suplimentare fata de
continuturile date in programul scolar obisnuit. Datorita faptului ca copiii supradotati
pot asimila mai multe informatii fata de colegii lor in domeniul care 1i intereseaza si
unde dau dovadd de o performanta superioard, a aparut metoda de imbogatire a
curriculum-ului care se axeaza fix pe acest aspect, si anume extinderea si
aprofundarea materiei. Pentru ca acest lucru sa fie posibil, atat copiii cit si cadrele
didactice ar trebui sd aiba destule materiale si sali amenajate astfel incat cadrele
didactice sa-i poata ajuta pe copii si sd poata avea destule informatii sau sa gaseasca
moduri de a putea face rost de ele. Se considera ca cele mai des Intalnite domenii in
care copiii performeaza sunt istoria, artele, limbile strdine, aeronautica si cultura.

In opinia lui Cretu'®, imbogitirea curriculum-ului ar trebui s insemne mult
mai mult decat aprofundarea materiei in scoald, pentru ca se incadreaza aici si scolile
de vara sau taberele de vara pentru copii, in care acestia nici nu se izoleaza foarte
mult de scoald dar in acelasi timp domeniile in care exceleaza ei sunt adaptate astfel
incat sa fie mai interactive, ritmul mai accelerat, materialele avansate si sarcinile mai
complexe. Prin imbogatirea curriculum-ului nu se urmareste inlocuirea parcurgerii
celui obisnuit, ci din contra, se pune accent pe largirea lui in mai multe directii si In
mod special pe abordarea din mai multe aspecte, astfel incat elevii cu performante
superioare in diverse domenii sd-si poata dezvolta simtul critic, s gaseasca diferite
solutii noi la anumite sarcini vechi si pentru a se putea dezvolta si a excela in

10 |bidem, p. 67.
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domeniul in care performeaza. Programul de imbogatire a curriculum-ului are la
baza 3 categorii de activitati:

» Tipul I: aceastd categorie are la baza programele care se petrec in afara
mediului scolar, printre acestea enumerandu-se activitatile extrascolare,
printre care excursii, prezentari de proiecte, implicarea Tn diferite
evenimente, toate acestea ajutand elevii sa isi gaseasca hobby-uri si ocupatii
astfel incat in functie de domeniul sau aptitudinea in care performeaza isi
pot dezvolta talentul;

» Tipul II: prin aceasta categorie se urmareste dezvoltarea gandirii critice, a
afectivitatii si a creativitatii, iar pentru ca toate acestea sd se intdmple este
nevoie de adaptarea materialelor si a metodelor de predare-invatare;

» Tipul Ill: aceasta ultima categorie vizeaza participarea activa in domeniul
ales de catre copii si are ca scop aprofundarea continuturilor in domeniul
ales si insusirea cunostintelor si deprinderilor prin timpul extra dedicat
acestuia.

Unii cercetatori considera cd, in unele situatii, cadrul didactic nu este de
ajuns pentru a-i imbunatati cunostintele elevului supradotat si a aduce ceva nou in
unele domenii, chiar daca acestea se fac in scoald sau in afara scolii si ar trebui sa
intervina un specialist pentru a putea raspunde la toate Intrebarile puse de catre elevi.
Pentru ca elevii sa se poatd dezvolta si sd poata avea performantd in domeniul care
ii pasioneaza si In care exceleaza, este nevoie si de interes, prin interes copilul ofera
efort mai mare materiei si astfel va aparea si motivatia, prin imbogétirea curriculum-
ului, indiferent daca are loc in mediul scolar sau extrascolar, elevii ajung sa fie
motivati prin adaptarea strategiilor instructiv-educative.

d. Gruparea elevilor
Organizarea claselor, gruparea, separarea, toate aceste denumiri merg in
acest caz pe aceeasi directie, si anume gruparea elevilor supradotati in clase omogene
in functie de nivelul si aptitudinile pe care le au. Au fost identificate mai multe
modalitdti n care pot fi grupati elevii supradotati, principalele dintre acestea fiind:

% Gruparea conform aptitudinilor asemanatoare intre elevi,

Gruparea 1n functie de discipline (conform careia copilul este grupat in
functie de disciplina/domeniul in care performeaza);

¢ Gruparea in sistem mentorat, care vizeazd predarea continutului intr-un
domeniu ales intr-un grup restrans de copii supradotati (4-5), iar aceasta se
face de catre un specialist sau profesor calificat;

« ,,Grupare interclase”, in care elevii din mai multe clase si varste se grupeaza
ntr-o clasd comuna pentru a urma aceeasi programa la care performeaza.
Aceasta motoda de grupare omogena a elevilor este avantajoasa prin faptul

ca acestia Invatd sa coopereze, sa facd schimb de idei, devin mai competitivi si 1n
acelasi timp se si sprijind reciproc, spre gruparea eterogend in care nivelul de
relationare poate creste dar invatarea va fi rapida si superficiala, prin schimbul de
idei avand mai mult de invétat ceilalti. Desi In grupurile omogene copiii supradotati
vor fi grupati cu ceilalti elevi in functie de nivelul de performanta si domeniul in care
exceleaza, astfel fiind asemdndori in unele puncte de vedere, acest aspect nu
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inseamna ca nu trebuie adaptate metodele, materialele si continuturile in functie de
individualitatea fiecaruia, ci din contrd, In continuare vor avea nevoie de continut
personalizat si program diferit fatd de ceilalti copiii. In urma cercetarilor, s-a
constatat faptul ca nu ar fi o mare diferentd intre copiii grupati in clase omogene si
copiii grupati in clase obisnuite, acesta ajungdnd sa pund accent in mod special pe
dezavantajele aduse de aceasta metoda copiilor, mai ales din punct de vedere social
si emotional. S-a constatat faptul ca un rol important in atitudinea si motivarea
copiilor pentru invatare 1l joaca chiar colegii, acestia gasindu-si motivarea in functie
de ceilalti, atat din punct de vedere pozitiv cat si negativ.

Un factor important in privinta gruparii elevilor in functie de domeniul in
care performeaza este gasirea unei persoane specializate pentru predarea
materiei, el fiind de parere cd un simplu cadru didactic fara pregatire specializata nu
ii poate ajuta sa se ridice la potentialul lor maxim. George Vaideanu are alta opinie
in acest sens, fiind de parere ca este de datoria cadrului didactic s poata educa toate
tipurile de copii, astfel incat sa poata aborda continuturile din mai multe unghiuri si
la niveluri mai inalte, din punct de vedere interdisciplinar, cat sa surprinda si
problematica lumii contemporane. Tn opinia lui Carmen Cretu, s-a demonstrat faptul
ca gruparea copiilor 1n clase omogene afecteaza socializarea, acest fapt putdnd duce
chiar la inadaptarea sociald dar s-a constatat si cd avantajele acestei metode sunt mai
numeroase si semnificative din punctul de vedere al nivelului de dezvoltare
intelectuala si al performantei.

Un alt factor important Tn educatia copiilor supradotati il reprezinta
organizarea clasei, in mod special managementul clasei. Pentru ca elevii sa poata
avea o invidtare individualizata, pe langd adaptarea continuturilor, metodelor si
materialelor este nevoie si de adaptarea clasei de elevi privind modul de organizare
a acesteia. Pentru ca orice copil sd se poata concentra, are nevoie si de miscare in
sensul 1n care dacé are nevoie de ceva sa fie liber si caute dar sa si aiba la dispozitie
resursele de care are nevoie. Pentru ca aceste lucruri sa fie posibile, multi cercetatori
considera ca acesti copiii au nevoie sa fie grupati in grupe speciale in care colegii
sunt asemenea lor, nu neaparat din punct de vedere al varstei cronologice ci al
nivelului de performanta sau de dezvoltare privind nivelul intelectual'’. O pedagogie
alternativa in care se foloseste la gradinite si scoli curriculum personalizat si
individualizat 1n functie de nevoile copilului o reprezintd metoda Montessori. Prin
aceastd metoda, copiii sunt grupati intr-o sald de clasa pe un anumit interval de varsta
(0-3, 3-6 51 9-12) si au libertatea de a alege cu ce vor sa lucreze si pentru cat timp.

In concluzie, orice model de tip cauzal al supradotirii trebuie si ia in
considerare atdt interactiunea conditiilor in care performanta se poate manifesta
(caracteristici personale si caracteristici ale mediului), cat si trasaturi generale ale
comportamentului performant.

11 Gabriela Kelemen, Psihologia supradotdrii — strategii de identificare si educare a copiilor
supradotati, Bucuresti, Editura ProUniversitaria, 2014, p. 103.
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